Zatacznik nr 5 do Umowy

INSTRUKCJA

WYMAGANIA DOTYCZACE SEGREGACJI ODPADOW KOMUNALNYCH,

OSZCZEDZANIA ENERGII ELEKTRYCZNEJ W DELEGATURZE NIK

W SZCZECINIE

Oszczednos$¢ energii elektrycznej

Nie zostawia¢ wiaczonego §wiatta w pustym pomieszczeniu. Nalezy gasi¢ swiatlo za
kazdym razem, gdy nieobecnos¢ ma by¢ dtuzsza niz 5 - 10 minut.

Nalezy wylacza¢ wszystkie urzadzenia elektryczne z ktérych korzystamy tuz przed
wyjsciem z pracy szczegdllnie przed weekendami:

- komputer wraz z listwa zasilajaca,

- drukarke, kopiarke,

- fadowarki do telefonu komérkowego, laptopa,

- telewizor, radio, odtwarzacz CD 1 DVD,

- ekspres do kawy itp.

Nie pozostawia¢ urzadzen w stanie czuwania, jesli nikt nie bedzie z nich wkrotce
korzystal.

Zanim wlaczymy klimatyzacje, nalezy sprawdzi¢, czy okna sg zamknigte.

Zakup sprzetu elektronicznego (AGD, RTV itp.) — przy zakupie nalezy bra¢ pod

uwage kryterium energooszczednosci

Oszczednos$¢ energii cieplnej

W okresie grzewczym nalezy regulowa¢ temperatur¢ pomieszczenia za pomoca
regulatora (zaworu). Wietrzenie pomieszczen nalezy robi¢ okresowo zamiast
zostawiac stale uchylone okno.

Jesli regulator nie dziata prawidtowo, zgtos usterke do sekretariatu Delegatury.

Oszczednos¢ papieru

Nalezy korzysta¢ z systemu ZDIS w celu udostepniania innym kopii dokumentéw
zamiast przekazywac je w formie papierowe;.
Nalezy przestrzega¢ zasady dwustronnego druku dokumentéw.

Nalezy drukowac¢ tre$¢ maili tylko wtedy, kiedy naprawde potrzeba.
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Segregowanie odpadow

« Odpady nalezy wrzuca¢ do pojemnikOw ustawionych na korytarzu zgodnie
z oznakowaniem.

« Zuzyte baterie nalezy wrzuca¢ do specjalnych pojemnikéw ustawionych w korytarzu
Delegatury oraz wyjsciu z budynku przy ul. Odrowaza 1.

« Pojemniki po zuzytym tonerze/tuszach do drukarek i kopiarek, prosze przynosic¢
do sekretariatu Delegatury.

« Nosniki danych (dyskietki, ptyty CD, CDRW 1 DVD) mozna niszczy¢ w specjalnie
do tego przeznaczonej niszczarce,

« Makulature, dokumenty do brakowania prosz¢ przynosi¢ do Dariusza Nowickiego.

Powyzsza Instrukcje powinni stosowac¢ pracownicy Delegatury NIK w Szczecinie oraz

pracownicy firm zewnetrznych wykonujacych wszelkie prace na terenie Delegatury.



