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|. Dane identyfikacyjne

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 6 im. Komela Makuszynskiego w Swiebodzinie
(dalej: Szkofa lub SP nr 6), Osiedle Luzyckie 28, 66-200 Swiebodzin.

Jolanta Ranosz, petnigca obowigzki Dyrektora Szkoty (dalej: dyrektor Szkoty), od
dnia 1 wrzesnia 2019 r. do dnia 30 czerwca 2020 r.

Poprzednio, tj. w okresie od 1 wrzesnia 2007 do 31 sierpnia 2019 r., dyrektorem
Szkoty byta Grazyna Chmielewska.

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy uczniow.

2. Tworzenie warunkow pobytu uczniow w szkofach
ograniczajacych/ minimalizujgcych czynniki sprzyjajace rozwojowi wad postawy.
3. Dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk rozwoju wad
postawy.

Lata 2017-2019 (do czasu zakonczenia czynnosci kontrolnych) z wykorzystaniem
dowodow sporzadzonych przed tym okresem, tj. lata szkolne 2017/2018, 2018/2019
oraz 2019/2020.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli'

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Zielonej Gorze

Cezary Romanczenko, inspektor kontroli panstwowej, upowaznienie do kontroli
nr LZG/117/2019 z dnia 17 wrze$nia 2019 r.
(akta kontroli str. 1-5)

"Dz. U.z2019r. poz. 489 ze zm., dalej: ustawa o NIK
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Opis stanu
faktycznego

Il. Ocena og6ina? kontrolowanej dziatalnosci

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie dziatania Szkoty na rzecz rozpoznania
I monitorowania problemoéw rozwoju wad postawy ucznidw, jak rowniez stworzenia
warunkoéw ograniczajacych czynniki sprzyjajace ich powstawaniu i rozwojowi.

W Szkole zapewniono uczniom mozliwo$¢ korzystania z szafek na podreczniki
i przybory szkolne, ergonomicznych mebli oraz infrastruktury sportowej. Odnotowaé
jednakze nalezy, iz nawierzchnige dwoch boisk wyréwnano dopiero w toku kontroli
NIK, a doprowadzenie ich do wtasciwego stanu technicznego wymaga kontynuacji
prac. Zajecia wychowania fizycznego byly realizowane w wymaganym wymiarze
godzin, w tym takze w formie zaje¢ do wyboru przez ucznidbw. W ramach
wychowania fizycznego prowadzono takze edukacje zdrowotna.

Uczniowie Szkoty mieli ponadto mozliwoS¢ korzystania z gabinetu profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, w ktérym m.in. wykonywano testy
przesiewowe. O ile jednak w roku szkolnym 2017/2018 testami tymi objeto prawie
catg populacje uczniow podlegajacych badaniom bilansowym (98,2%), to w roku
kolejnym (2018/2019), w wyniku zakoriczenia wspdtpracy z pielegniarkg w trakcie
roku szkolnego, odsetek ten wyniost niespetna 62%. Odnotowac jednakze nalezy,
iz w toku kontroli NIK pielegniarka szkolna sprawujgca opieke nad uczniami
w biezacym roku szkolnym rozpoczeta wykonywanie badan przesiewowych m.in.
u uczniow zakwalifikowanych do tych badan z uwagi na ich niewykonanie w roku
poprzednim.

Szkota prowadzita systematyczng edukacje i przekazywata informacje skierowane
do ucznidw i ich rodzicdw oraz nauczycieli zwigzane z problemem wad postawy.
NIK pozytywnie ocenia dziatania dodatkowe Szkoty zwigzane z profilaktykg wad
postawy, tj. wspdtprace z organem prowadzacym (Gming Swiebodzin) w zakresie
organizacji i przeprowadzenia zaje¢ korekcyjnych wad postawy konczyn dolnych
oraz kregostupa przez wyspecjalizowany podmiot medyczny, jak rowniez
z Panstwowa Powiatowa Inspekcjg Sanitarng w Swiebodzinie w zakresie dziatan
edukacyjnych skierowanych do zaréwno do uczniéw jak i rodzicow.

lIl.Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe? kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad
postawy ucznidéw

1.1. W okresie objetym kontrolg zapewniono uczniom Szkoty mozliwos¢ korzystania
z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej stosownie do obowigzku
wynikajacego z art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
o$wiatowe (dalej: Prawo oswiatowe)*.

Na podstawie przeprowadzonych ogledzin stwierdzono, ze gabinet mie$cit sie na
terenie Szkoty i spetniat wymagania okreslone § 11 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegOtowych wymagan, jakim powinny
odpowiadaC pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$é¢

2 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogdlng jako ocene pozytywna, ocene negatywng albo ocene w formie
opisowej.

3 Oceny czastkowe to oceny dziatalno$ci w poszczegolnych obszarach badan kontrolnych. Ocena czastkowa
moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowe;.
4Dz.U.z2019r. poz. 1148.
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leczniczg® oraz byt wyposazony w odpowiedni sprzet do wykonywania testow
przesiewowych dotyczacych ukfadu ruchu i interpretacii ich wynikows.

(akta kontroli str. 6-24)

W 2017 r. dyrektor Szkoty wnioskowata do organu prowadzacego o dofinansowanie
ze $rodkéw dotacji budzetu panstwa zakupu wyposazenia gabinetu profilaktyki
zdrowotnej - Szkota otrzymata $rodki w kwocie 3 tys. zt, za ktére takze zakupiono
dodatkowe meble i sprzets.

Dodatkowo, w 2016 r. Szkota otrzymata od organu prowadzacego (w ramach
rezerwy czesci oswiatowej) srodki w kwocie 5tys. zt na wyposazenie gabinetu
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej®.

(akta kontroli str. 77-107)

Dziatania podjete przez Szkote, w zwigzku z wejSciem w zycie od 12 wrze$nia
2019 r. ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (dalej:
ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami)'°, polegaty na:

» przekazaniu'' rodzicom na zebraniach informacji o opiece pielegniarskiej,
zajeciach gimnastyki korekcyjnej i realizowanych programach prozdrowotnych
zawartych w programach wychowawczo-profilaktycznych Szkoty (co wynika
z wyjasnien dyrektor Szkoty);

* umieszczeniu w Szkole, w miejscu ogdinodostepnym (przy gabinecie profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej) informacji o zakresie opieki zdrowotne;
udzielanej uczniom.

(akta kontroli str. 32, 69-70, 339-397, 528-530)

1.2. W latach 2017-2019 dyrektor Szkoty wspotpracowata z trzema podmiotami'2
(indywidualne praktyki pielegniarskie) udzielajgcymi $wiadczen gwarantowanych
pielegniarki, w oparciu 0 zawarte z nimi porozumienia o wspotpracy.

W porozumieniach wskazano, iz ustugi pielegniarskie beda wykonywane zgodnie
z umowg zawartg pomiedzy pielegniarkg a Narodowym Funduszem Zdrowia.
Innych postanowien okreslajacych zasady wspdtpracy pomiedzy pielegniarkg a
dyrektor Szkoty w porozumieniach nie zawarto.

Harmonogram/kalendarz zadan gabinetu pomocy przedlekarskiej w roku szkolnym
2019/2020 opracowany zostat przez pielegniarke szkolng 28 pazdziernika 2019 r.,
. w trakcie niniejszej kontroli NIK. Ujeto w nim nastepujgce zadania
(w poszczegolnych miesigcach roku szkolnego): udziat pielegniarki w radach
pedagogicznych, promocje zdrowia, zebranie informacji o uczniach od wychowawcy
klas, testy przesiewowe, organizacje bilanséw zdrowia oraz fluoryzacije.

5Dz. U. poz. 595.

6 Takich jak: waga medyczna ze wzrostomierzem, tablice — siatki centylowe wzrostu i masy ciata oraz inne
pomoce do wykonywania testéw przesiewowych uktadu ruchu (pion, linijke, flamaster).

" Whniosek z dnia 28 wrze$nia 2017 r. - Szkota wnioskowata o kwote dofinansowania w wysokosci 6,7 tys. zt.

8 To jest: przeno$ny zestaw pierwszej pomocy, biurko medyczne, stotek, fotel, dwa krzesta oraz szafke
kartotekowa,

9 Zakupiono: szafe lekarska, tablice korkowa, kozetke 2-czesciowa, apteczke szkolng przeno$na, wage
osobowa, parawan, cisnieniomierz, mankiet pediatryczny do ciSnieniomierza, termometr, tablice Ishihary, stolik
zabiegowy z miskami.

10Dz, U. poz. 1078 — ustawa obowigzuje od dnia 12 wrze$nia 2019 .

1 Brak jest po stronie Szkoty dokumentaciji potwierdzajacej przekazanie rodzicom tego rodzaju informacji.

12 Indywidulana Praktyka Pielegniarska — Barbara 0zdg $wiadczaca ustugi w Szkole od 13 sierpnia 1999 roku
do dnia 31 sierpnia 2018 r. (porozumienie z dnia 13 sierpnia 1999 roku — pierwotne oraz porozumienie z dnia 1
wrzesnia 2008 r.); A-Med. Ustugi pielegniarskie — Anna Binkowska $wiadczaca ustugi w Szkole od dnia 1
wrzesnia 2018 r. do dnia 28 lutego 2019 r. (porozumienie z dnia 25 czerwca 2018 r.); Indywidulana Praktyka
Pielegniarska — Zofia Zielinska $wiadczaca ustugi w Szkole od dnia 1 maja 2019 r. — aktualnie (porozumienie
z dnia 25 marca 2019 r.).



(akta kontroli str. 43, 65-68, 331-332)

Liczba ucznidéw objetych tymi $wiadczeniami wyniosta w ww. latach'3 odpowiednio:
785 (w tym 24 uczniow klas ,07), 651 (w tym 24 ucznidw klas ,0”) oraz 651 (w tym
31 ucznidéw klas ,0”), co stanowito odpowiednio: 100%, 99,5% oraz 98% ogotu
uczniéw Szkoty. Opieka nie zostali objeci uczniowie, ktorych rodzice nie wyrazili na
to zgody oraz obcokrajowcy (bez nadanego numeru PESEL).

(akta kontroli str. 43)
W ramach wspotpracy z dyrektor Szkoty, pielegniarka:

» dwukrotnie w roku szkolnym 2017/2018 (za kazdy semestr) sporzadzata na
posiedzenia Rady Pedagogicznej Szkoty sprawozdanie z pracy gabinetu
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej (za rok 2018/2019 takie
sprawozdania nie zostaty sporzadzone);

* na poczatku kazdego roku szkolnego przekazywata dyrektor Szkoly liste dzieci
Z orzeczeniami 0 niepetnosprawnosci oraz liste uczniow zakwalifikowanych na
zajecia z gimnastyki korekcyjnej (w wyniku badan przesiewowych wykonanych
przez pielegniarke oraz bilanséw wykonanych przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej, dalej: lekarzy POZ).

(akta kontroli str. 46-53, 69-70)

W latach szkolnych 2017/2018 i 2018/2019 pielegniarka szkolna wykonywata testy
przesiewowe i objeta nimi ucznibw na etapach edukacji wskazanych w czesci
Il zatacznika nr 4 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrze$nia 2013 r.
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej'4
(dalej: rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu poz),
tj. dzieci objete opiekg w rocznym obowigzkowym przygotowaniu przedszkolnym
oraz uczniow klas Il i V (w ww. latach w Szkole nie funkcjonowaty klasy VII'9). | tak:

W roku szkolnym 2017/2018 testami przesiewowymi objeto 223 uczniéw, co
stanowito 98,2% populacji podlegajacej badaniu, z tego:

o 20 dzieci objetych opiekg w rocznym obowigzkowym przygotowaniu
przedszkolnym, co stanowito 87% populaciji tej grupy podlegajacej badaniu;

* 203 uczniéw klas 11l (99,5%);
* 133 uczniéw klas V (100%).

W roku szkolnym 2018/2019 testami przesiewowymi objeto 151 uczniéw, co
stanowito 61,5% populacji podlegajacej badaniu, z tego:

e 23 dzieci objetych opiekqg w rocznym obowigzkowym przygotowaniu
przedszkolnym (82%);

» 35 uczniéw klas Il (80%);
* 93 uczniow klas V (52,2%).

18 Wedtug standw na 30 czerwca.

4Dz. U.z2019r. poz. 735, ze zm.

15 W latach szkolnych 2017/2018 i 2018/2019 byta to szkota 6-letnia. Uczniowie klas VIl uczeszczajg do Szkoty
od roku szkolnego 2019/2020 - to jest od dnia 1 wrzesnia 2019 r. uczniowie klas VI tej szkoly stali si¢ uczniami
klas VII - na podstawie uchwaty nr XXX/451/2017 z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie: wskazania miejsca
realizacji w latach szkolnych 2017/2018 i 2018/2019 obowigzku szkolnego uczniom oddziatéw klas VI
Publicznych Szkét Podstawowych w Swiebodzinie.

5



Ponadto, w roku szkolnym 2018/2019 wykonano badania przesiewowe czworgu
dzieciom z pozostatych rocznikow'®, a w roku szkolnym 2017/2018 takie przypadki
nie wystapity.

Zgodnie z czescig |l zatacznika nr 4 do rozporzadzenia w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu poz, w przypadku niewykonania badania w terminie
dzieciom objetym opiekg w rocznym obowigzkowym przygotowaniu przedszkolnym,
testy przesiewowe wykonuje sie w klasie | szkoty podstawowe;.

Realizacja badan przesiewowych u uczniéw klas I, ktérym nie wykonano tych badan
na etapie rocznego przygotowania przedszkolnego nastapita od listopada 2019 r.
(do 20 listopada 2019 r. badania te wykonano u dziewigciorga'? sposrod
18 zakwalifikowanych uczniéw).

Ponadto, pielegniarka szkolna zadeklarowata objecie badaniami przesiewowymi,
w miare mozliwo$ci, wszystkich pozostatych uczniéw, ktérym nie wykonano tych
badan w roku szkolnym 2018/2019.

(akta kontroli str. 25, 54, 330, 632-641)

Byta dyrektor Szkoty, odno$nie nieobjecia badaniami przesiewowymi catej populacii
uczniow w roku szkolnym 2018/2019, wyjasnita, ze: dla mnie byto oczywiste, iz
badaniami przesiewowymi, tak jak w poprzednich latach szkolnych, powinna by¢
objeta cafa lub w miare mozliwo$ci cafa populacja. Takie oczekiwania kierowaftam
rowniez ustnie do pielegniarki szkolnej wykonujgcej swoje zadania w roku szkolnym
2018/2019. Pomimo, ze probowatam uzyska¢ wiedze w zakresie skali wykonania
badan przesiewowych (niestety nie dokumentowatam kierowanych do pielegniarki
Szkolnej monitow), to takiej informacji nie uzyskatam. (...) Na zebraniach klasowych
Z rodzicami wychowawcy uSwiadamiali rodzicow o potrzebie wykonania badan
bilansowych (...) oraz koniecznosci zwrotu kart badania bilansowego do Szkoty.
Przynajmniej raz w roku w zebraniach z rodzicami uczniow tych klas uczestniczyta
pielegniarka szkolna (nie sporzadzono dokumentacji z zebranh potwierdzajgcych
powyzsze).

Byta dyrektor wyjasnita ponadto, iz z uwagi na brak checi wspdtpracy podmiotu
leczniczego, sprawujacego opieke nad uczniami w roku szkolnym 2018/2019,
zakonczono jg z dniem 28 lutego 2019 r.. Wspdfpraca zostata zakorczona
Z inicjatywy pielegniarki. Dla mnie, pomimo iz wspofpraca z Owczesng pielegniarkg
Szkolng nie ukfadafa sie najlepiej, najwazniejsze byto aby uczniowie mieli
zapewniong opieke, bowiem znane mi Ssq ktopoty dyrektorow innych placowek
oSwiatowych zwigzane z nawigzaniem wspofpracy z pielegniarkami. Kiedy tylko
pozyskatam wiedze o rozwigzaniu wspotpracy rozpoczetam dziatania celem
zapewnienia uczniom Szkofy ciggfosci opieki pielegniarskiej. Kontaktowatam sie
telefonicznie z pielegniarkami sprawujgcymi opieke w szkotach z mniejszg liczbgq
uczniow, pielegniarkami podstawowej opieki zdrowotnej (znanymi mi rowniez
prywatnie). Niestety dziafania te pierwotnie albo nie znajdywaty odzewu, albo
zgfaszaty sie osoby nieposiadajagce wymaganych kwalifikacji. Stosowne ogfoszenie
zamieszczone zostato rowniez, z mojej inicjatywy, na stronie Swiebodzifskiego
Urzedu Pracy. W efekcie tych dziatah udato sie nawigzac wspotprace z pielegniarkg
Sprawujgcg opieke nad uczniami od 1 maja 2019 r. do chwili obecnej.

(akta kontroli str. 336-337)

Z dokumentacji przediozonej kontrolerowi NIK wynika, ze pisemng informacje
0 zakonczeniu wspdfpracy byta dyrektor Szkoty otrzymata 28 stycznia 2019 r.

6 Uczniowie klasy I, ktdrym nie wykonano testow na etapie rocznego obowigzkowego przygotowania
przedszkolnego.
T W tym u dwojga uczniéw stwierdzono wady postawy.
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W dniu 6 lutego 2019 r. skierowata do Powiatowego Urzedu Pracy w Swiebodzinie
(PUP) wniosek o zamieszczenie na stronie PUP ogtoszenia, iz Szkota poszukuje
pielegniarki do gabinetu profilaktyki zdrowotne;.

Wspbitprace z nowg pielegniarkg nawigzano z dniem 1 maja 2019 .
(akta kontroli str. 646, 651-652)

Pielegniarka szkolna sprawujgca opieke nad uczniami w roku szkolnym 2018/2019,
odnosnie do nieobjecia badaniami przesiewowymi catej populacji uczniéw wyjasnita,
ze wspotprace ze Szkotg zakoniczyta po | semestrze, w ktorym wykonata badania
przesiewowe klas ,0". Dla pozostatej populacji testy wykonywata pielegniarka,
z ktérg Szkota nawigzata nastepnie wspotprace.

(akta kontroli str. 333-335)

Pielegniarki szkolne, po przeprowadzonych testach przesiewowych i badaniach
bilansowych, informowaty rodzicéw uczniow z dodatnimi wynikami testow w zakresie
wad postawy o konieczno$ci konsultacji ortopedycznej i koniecznosci uczestnictwa
w zajeciach gimnastyki korekcyjne;.

Dyrektor i byta dyrektor Szkoty wyjasnity, ze informacje byty przekazywane rodzicom
ustnie przez wychowawcow lub telefonicznie przez pielegniarke szkolna. Z uwagi na
fakt, iz dane o stanie zdrowia sg informacjami szczegolnie chronionymi uznaty, iz
forma bezpos$rednia jest najbardziej odpowiednia.

(akta kontroli str. 32, 69-70, 329-330, 336-337)

Liczba dzieci:

* U ktorych stwierdzono wady postawy wynosita: w roku szkolnym 2017/2018 —
56, 2018/2019 - 27, co stanowito odpowiednio 21,1% i 17,9% przebadanych
uczniéw;

» zakwalifikowanych do gimnastyki korekcyjnej w latach 2017/2018, 2018/2019
i 2019/2020 (wedtug stanu na poczatek roku szkolnego), wynosita odpowiednio:
66, 59 i 76 (liczba ta obejmowata rowniez dzieci zakwalifikowane w latach
poprzednich);

» uczestniczacych w szkolnych zajeciach gimnastyki korekcyjnej, w ww. latach,
wynosita odpowiednio: 93, 21 i 16 (uczniowie ci uczestniczyli ponadto
w dodatkowych pozalekcyjnych zajeciach sportowych).

(dowdd: akta kontroli str. 330 )

Rdznica pomiedzy liczbg dzieci uczeszczajacych na zajecia korekcyjne, a liczbg

dzieci z wadg postawy (stwierdzong na podstawie bilansow lekarzy POZ i testow

przesiewowych) wynika:

» ze skierowan do uczestnictwa w tych zajeciach wystawionych przez lekarzy
specjalistdw w trakcie roku szkolnego;

» zodméw rodzicow na uczestnictwo dzieci w tego typu zajeciach.

Dyrektor Szkoty, odno$nie do réznicy pomiedzy liczbg dzieci zakwalifikowanych do
gimnastyki korekcyjnej, a liczbg dzieci uczestniczacych w tej gimnastyce wyjasnita,
ze: jezeli szkofa nie otrzyma pisemnej zgody rodzica na uczestnictwo w zajeciach to
nie ma mozliwosci aby dziecko w nich uczestniczyto. Wedtug mojej wiedzy,
najczestszym powodem braku zgody na uczestnictwo dziecka w szkolnych
zajeciach gimnastyki korekcyjnej byt fakt, iz dziecko uczestniczy w zajeciach
korekcyjnych organizowanych przez Lubuskie Centrum Ortopedii w Swiebodzinie,
czy tez w innych zajeciach pozaszkolnych stuzgcych rowniez korekcji wad postawy.
Zaznaczam jednak, iz powody te znam jedynie z relacji ustnych.
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Byta dyrektor Szkoty, w ztozonych wyjasnieniach wskazata na tozsame przyczyny.
(akta kontroli str. 648-649)

Pielegniarki szkolne nie dysponowaly informacjami o rodzajach znieksztatcenia
kregostupa, ktore wystapity u dzieci (to jest: kifoza i lordoza M-40, czy tez boczne
skrzywienie kregostupa — skolioza M-41), bowiem w zwroconych kartach badania
profilaktycznego, wypetnionych przez lekarzy POZ, nie wyszczegdlniano takiej
informacii.

(akta kontroli str. 52-53, 71-76)

1.3. W zakresie wspotpracy z lekarzami POZ sprawujacymi opieke nad uczniami
Szkoty byta dyrektor Szkoty wyjasnita: (...) Moja wspdfpraca nastepowata za
posrednictwem rodzicow, polegafa ona na uzyskiwaniu wynikow badan bilansowych
wykonywanych przez lekarzy POZ. Generalnie bezposrednia wspotoraca pomiedzy
Szkotq a lekarzem POZ bez udziatu rodzicow jest niemoZliwa, ze wzgledu na
ochrone danych wrazliwych. Wyboru lekarza POZ dokonuje rodzic na podstawie
tzw. deklaracji wyboru, a ucznidw ksztatcacych sie w Szkole byto okoto 700.
W mojej ocenie regulacja ta jest niemozliwa do wykonania w praktyce.

Obecna dyrektor Szkoty rowniez wskazata, iz jej wspotpraca z lekarzami POZ
sprawujacymi opieke nad uczniami Szkoty (w roku 2019/2020: 617 ucznidw),
w obecnym stanie prawnym (prawo do informacji medycznych, ochrona danych
osobowych), moze sprowadziC sie jedynie do pozyskiwania informacji za
posrednictwem rodzicodw (w tym m.in. wyniki badan bilansowych czy tez orzeczenia
0 niepetnosprawnosciach) i respektowania przez Szkote wydanych zalecen
lekarskich.

(akta kontroli str. 336-338)

1.4. W ramach wspotpracy Szkoty z rodzicami w prowadzeniu profilaktyki wad
postawy i zagrozen zwigzanych z rozwojem tych wad, realizowano nastepujace
dziatania:

* na zebraniach, wedtug wyjasnien dyrektor Szkoty, informowano'® rodzicow
o profilaktyce wad postawy, organizowanych zajeciach gimnastyki korekcyjnej
oraz zwracano uwage na problem przecigzonych plecakow szkolnych z uwagi
na znajdujace sie w nich zbedne rzeczy (informacje o zajeciach z gimnastyki
korekcyjnej byty zamieszczane dodatkowo na stronie internetowej Szkoty);

* programy pracy wychowawczej opracowane dla poszczegdinych klas,
zawierajgce réwniez zagadnienia zwigzane z profilaktykqg wad postawy,
przedstawiono rodzicom, wedtug wyjasnien dyrektor, na zebraniach Szkoty1?;

» szkolne programy wychowawczo-profilaktyczne, opracowane odrebnie na kazdy
rok szkolny, zawieraty rowniez zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia,
w tym z promowaniem aktywnosci fizycznej;

* informowano rodzicéw uczniéw (na zebraniach oraz poprzez strone internetowg
Szkoly) o mozliwosci uczestnictwa dzieci w programie realizowanym przez
Lubuskie Centrum Ortopedii im. dr Lecha Wierusza Spdtka z o.0.
w Swiebodzinie (dalej: LCO) - program ten opisano w dalszej czesci
wystgpienia.

(akta kontroli str. 31, 125-296, 328, 339-397)

Z dokumentaciji Szkoty wynika, ze zagadnienia wad postawy oraz ich zapobieganiu
byty znane wychowawcom klas - ujmowali te zagadnienia w klasowych programach
wychowawczych.

18 Szkota nie dokumentowata faktu przekazywania tych informacji.
19 Szkota nie dokumentowata faktu przekazywania tych informacji.
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

OCENA CZASTKOWA

OBSZAR

Opis stanu
faktycznego

(akta kontroli str.125-296)

1.5. W okresie kontrolowanym uczniowie Szkoty uczestniczyli w dodatkowych
badaniach w kierunku zdiagnozowania ewentualnych wad postawy ciata.

Organ prowadzacy Szkofe - Gmina Swiebodzin zawarta z LCO dwie umowy20 na
realizacje projektu ,Program korekcji wad postawy”, polegajacy na zorganizowaniu
i przeprowadzeniu zaje¢ korekcyjnych wad postawy konczyn dolnych oraz
kregostupa (dalej: Program). Obejmowat on okresy: od 8 marca 2018 r.
do 31 grudnia 2018 r. i od 4 lutego 2019 r. do 31 grudnia 2019 r. i byt skierowany do
odpowiednio: 80 uczniow klas I-IV i 150 uczniow klas I-VIII szkét podstawowych
Gminy Swiebodzin.

Do udziatu w Programie, po wykonaniu testow przesiewowych przez LCO,
zakwalifikowano tacznie 90 uczniow SP nr 6.

Partycypacja rodzicow w kosztach udziatu dziecka w zajeciach prowadzonych
w LCO wynosita 40 zt miesigcznie.

(akta kontroli str. 60, 475-483)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Celem minimalizacji powstawania i utrwalania wad postawy dyrektor Szkoty
wspotpracowata z rodzicami, pielegniarkami szkolnymi, jak réwniez innymi
organami. Uczniowie ze zdiagnozowanymi wadami postawy mieli mozliwo$¢
uczestnictwa w zajeciach gimnastyki korekcyjnej, jak réwniez w zajeciach
prowadzonych przez wyspecjalizowang w tym zakresie placowke medyczna.
Zastrzezenia NIK dotyczg objecia w roku szkolnym 2018/2019 testami
przesiewowymi jedynie 61,5% populacji uczniéw podlegajacym temu badaniu.
Odnotowa¢ jednakze nalezy, iz powyzsze wynikato z zakonczenia wspdtpracy z
pielegniarkg w trakcie roku szkolnego, a pielegniarka sprawujgca aktualnie opieke
nad uczniami rozpoczeta wykonywanie badan przesiewowych m.in. u uczniow
zakwalifikowanych do tych badan z uwagi na ich brak w roku poprzednim.

2. Tworzenie warunkow pobytu uczniébw w szkotach
ograniczajacych/minimalizujacych czynniki sprzyjajace
rozwojowi wad postawy

2.1. We wszystkich latach szkolnych objetych kontrolg w arkuszach organizacyjnych

Szkoty przewidziano organizacje zaje¢ gimnastyki korekcyjnej oraz dodatkowych
pozalekcyjnych zajec sportowych.

W latach szkolnych 2017/2018-2019/2020, w arkuszach organizacyjnych Szkoty,
w zakresie gimnastyki korekcyjnej, przewidziano odpowiednio: dziewie¢, siedem
i 10 godzin lekcyjnych, w ktorych uczestniczyto odpowiednio: 93, 21 i 16 uczniow.

Nauczyciele prowadzacy te zajecia posiadali odpowiednie przygotowanie
merytoryczne w tym zakresie, 0 czym szerzej w pkt 2.4. wystgpienia pokontrolnego.

(akta kontroli str. 34, 404-406, 579-603)
Ogledziny zajeC gimnastyki korekcyjnej, przeprowadzone w dniu 16 pazdziernika

2019 r., wykazaly, ze zajecia odbywaly sie w sali gimnastycznej, zgodnie
z tygodniowym planem lekcji. Uczestniczylo w nich szeScioro uczniow.

20 8 marca 2018 r. i 29 stycznia 2019 r.



W trakcie zaje¢ korzystano z odpowiedniego sprzetu do wykonywania ¢wiczen
korekcyjnych?!.

(akta kontroli str. 473, 501-508)

W roku szkolnym 2017/2018 w arkuszu organizacyjnym, w zakresie dodatkowych
zajeC sportowych??, przewidziano pie¢ godzin lekcyjnych - uczestniczyto w nich
tacznie 78 ucznidw (co stanowito 10,4% ucznidw Szkoty).

Natomiast w latach szkolnych 2018/2019 oraz 2019/2020, przewidziano
odpowiednio 7 i 10 godzin dodatkowych zaje¢ sportowych, w ktérych uczestniczyto
odpowiednio 74 i 103 uczniow (co stanowito odpowiednio 12,1% i 16,7% uczniow
Szkoty).

(akta kontroli str. 33, 404-406)

Ogledziny dodatkowych zaje¢ sportowych (pitka reczna), przeprowadzone w dniu
17 pazdziernika 2019 r., wykazaly, ze zajecia odbywaty sie w sali gimnastycznej,
zgodnie z tygodniowym planem lekcji. Uczestniczyto w nich dwanascioro ucznidw.
W trakcie zajeC korzystano m.in. z fawek, woreczkow, mat, pachotkow i pitek.

(akta kontroli str. 509-523)

2.2. W badanym okresie w Szkole realizowano program nauczania wychowania
fizycznego uwzgledniajacy edukacje zdrowotng dla kazdego etapu ksztatcenia
(0o czym szerzej w pkt 2.5). Zajecia zwigzane z profilaktykqa wad postawy
realizowano poprzez: pogadanki, ¢wiczenia korygujace wady postawy w czasie
zajeC, CEwiczenia wzmacniajace postawe ciata oraz rozmowy z rodzicami.
Ponadto w Szkole prowadzono zajecia profilaktyczne z gimnastyki korekcyjne;.
Dyrektor Szkoty wyjasnita: (...) jezeli dziecko wymaga, weatug naszej opinii dalszej
profilaktyki, prowadzone sq rozmowy z rodzicami w celu nakierowania ich do
odpowiedniego specjalisty.

(akta kontroli str. 33, 297-327)

2.3. Szkolne programy wychowawczo-profilaktyczne, opracowane odrebnie na
kazdy rok szkolny, zawieraty rowniez zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem
zycia, w tym z promowaniem aktywnosci fizyczne;.

Zaplanowane dziatania w zakresie profilaktyki wad postawy byty realizowane.

Polegaly one na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie dojrzatosci
m.in. w sferze fizycznej - poprzez ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych. W wyniku oddziatywan dydaktycznych i profilaktyczno-
wychowawczych Szkoty, uczniowie przyswajali zasady zdrowego stylu zycia oraz to
jak dba¢ o zdrowie wiasne i innych. Realizacja odbywa sie m.in. poprzez
organizacje szkolnych imprez sportowych oraz udziat uczniéw szkoty w programach
edukacyjno-wychowawczych takich jak: Trzymaj forme, Bieg po zdrowie oraz Maty
Mistrz o ktorych mowa w pkt 2.8. wystapienia. Natomiast w zakresie profilaktyki wad
postawy, realizacja odbywata sie poprzez m.in. udziat uczniow w ,Programie
korekcji wad postawy” i szkolnych zajeciach gimnastyki korekcyjnej (szczegétowo
opisano w pkt 1.5 2.1. wystagpienia).

Kwestie zwigzane z rodzajami wad postawy i metodami ich zapobiegania byty
przedmiotem zaje¢ wychowania fizycznego (szczegdtowo je opisano w pkt 2.5.).

21 To jest: tawek, kijkow, woreczkdw, mat, pachotkdw, pitki gumowej, piteczki ,ping-pong”.
22 Pitka reczna oraz program Maty Mistrz.
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Dyrektor Szkoty wskazata ponadto, ze celem realizowanego w Szkole programu
zajeC ruchowych Mafy Mistrz byto rozbudzanie potrzeby ruchu u uczniow, a jednym
z wymagan szczegotowych byta dbato$¢ o prawidtowg postawe.

(akta kontroli str. 33, 60, 63-64, 113-117, 339-371)

2.4. W latach szkolnych 2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020 zajecia wychowania
fizycznego w starszych klasach (poczawszy od klasy IV) realizowane byly
w réznorodnych formach, tj. w systemie klasowo-lekcyjnym, jak réwniez w systemie
miedzyoddziatowym w formie wybranej23 przez ucznia (do wyboru: zajecia na
basenie, lekkoatletyka, minigry zespotowe, fitness).

Na basenie realizowana byta réwniez jedna lekcja tygodniowo wychowania
fizycznego przez ucznidw klas Il i lll (nauka ptywania?).

Przedstawione przez Szkote propozycje zaje¢ do wyboru przez ucznidw byly
uzgodnione z organem prowadzacym i zaopiniowane przez Rade Pedagogiczna.
Nie zasiegano natomiast w ww. sprawie opinii Rady Rodzicow.

(akta kontroli str. 34, 56, 656-661)

W arkuszach organizacyjnych Szkoty na lata szkolne 2017/2018, 2018/2019 oraz
2019/2020 wymiar liczby godzin zaje¢ wychowania fizycznego w klasach Il
wynosit po trzy tygodniowo, a w klasach IV-VI i VII25 po cztery tygodniowo, w tym
dwie godziny zgodnie z wyborem ucznia. Powyzsza liczba godzin byta ustalona
zgodnie z art. 28 ust. 2 i art. 110 ustawy Prawo o$wiatowe.

(akta kontroli str. 404-406)

Zajecia wychowania fizycznego w roku szkolnym 2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020
prowadzone byly przez odpowiednio: 20, 13 i 15 nauczycieli posiadajgcych
kwalifikacje wymagane § 4 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;
z dnia 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od
nauczycieli26 (dalej: rozporzadzenie w sprawie szczegotowych kwalifikacji
nauczycieli).

(akta kontroli str. 34, 579-603)

2.5. Badanie przeprowadzone na probie planéw pracy z wychowania fizycznego
losowo wybranych klas?” pod katem realizacji na zajeciach z wychowania fizycznego
zagadnien uwzgledniajacych edukacje zdrowotng wykazato, Ze uczniowie byli
edukowani pod katem: znajomos$ci zasad bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach,
umiejetnosci mierzenia tetna metodg ,palpacyjng”, przygotowania organizmu do
wysitku, umiejetno$ci  zorganizowania zespotowej formy aktywnosci fizycznej
i zycia, oceny i rodzajow wad postawy ciata, autokorekty postawy ciata, doboru
stroju i obuwia sportowego do ¢wiczen, pozytywnych wptywow aktywnosci ruchowej
na organizm.

(akta kontroli str. 297-327)

2.6. W latach szkolnych 2017/2018 i 2018/2019, odpowiednio:
» do Szkoty uczeszczato 752 i 610 ucznidw;

23 Szkofa, celem poznania preferencji uczniow w zakresie form zaje¢ wychowania fizycznego, w ktdrych
chcieliby uczestniczy¢ prowadzita badania ankietowe.

24 \Nynagrodzenie dodatkowego nauczyciela posiadajacego kwalifikacje instruktora nauki ptywania optacata
Gmina Swiebodzin.

%5 Klasa VIl od roku szkolnego 2019/2020.

% Dz. U. poz. 1575 ze zm.

27 Po dwie w latach szkolnych 2017/2018 i 2018/2019 (po jednej klasie IV i V) oraz trzech klas w roku szkolnym
2019/2020 (po jedne klasie IV, Vi VII.
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o frekwencja ogétem oraz na zajeciach wychowania fizycznego (dalej: W-f)
wyniosta 92,6% i 93,2%7%;

» dziewigciu i 10 ucznidw byto na state zwolnionych z czynnego udziatu
w zajeciach W-f (Szkota nie dysponowata informacjami o przyczynie zwolnienia
z tych zajec).

Dyrektor wyjasnita, ze: (...) uczniowie czesto nie uczestniczg w zajeciach

wychowania fizycznego na podstawie pojedynczych zwolnien rodzicow. Walczymy

z tym zjawiskiem rozmawiajgc z uczniami oraz ich rodzicami - z roznymi efektami.

Z ankiet otrzymanych od 96 rodzicow wynika, ze 74,2% z nich wskazato, ze ich
dzieci nie korzystaty ze zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego, a wsrdd 18,6%
stwierdzito, iz ,raczej nie korzystaty”. Jako przyczyny opuszczania przez dziecko
zaje¢  wychowania  fizycznego, 82,9% ankietowanych wskazato
chorobe/niedyspozycje zdrowotng dziecka. Niekorzystanie z tego rodzaju zwolnien
zadeklarowato 2% rodzicow.

(akta kontroli str. 35, 55, 653-655)

2.7. Infrastrukture sportowg Szkoty tworza: boisko wykorzystywane jako tzw.
,miasteczko ruchu drogowego”; boisko asfaltowe; bieznia, miejsce do skokow w dal,
miejsce do rzutow; dwa place zabaw (jeden dla dzieci mtodszych i jeden dla dzieci
starszych); sala zabaw dla dzieci najmtodszych; sala do zaje¢ korekcyjnych; sala do
terapii sensorycznej; dwie sale gimnastyczne (duza i mata); dwa stoty do ping-ponga
(ustawione w holu szkoty); sitownia.
Do zaje¢ wychowania fizycznego wykorzystywano réwniez ,Moje boisko — Orlik
2012” oraz basen migjski.

(akta kontroli str. 528)

Nawierzchnia miejsc do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego byta réwna, co
spetniato wymogi § 7 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach?® (dalej: rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkofach i placéwkach), za wyjatkiem boiska
asfaltowego i boiska ,Miasteczko dla ruchu drogowego”, co opisano w sekcji
Stwierdzone nieprawidtowosci.

(akta kontroli str. 528-564)

W miejscach, w ktérych prowadzono zajecia wychowania fizycznego (boiska, sale,
place zabaw) umieszczono tablice informacyjne, okre$lajace zasady bezpiecznego
wykonywania ¢wiczen oraz uczestnictwa w grach i zabawach, a bramki i kosze do
gry oraz inne urzadzenia, ktérych przemieszczenie si¢ moze stanowi¢ zagrozenie
dla zdrowia ¢wiczacych byty zamocowane na state — co byto zgodne z § 31 pkt 4 i 6
rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkofach i placowkach.

(akta kontroli str. 528-564)

Szkota zapewnita uczniom mozliwo$¢ korzystania po zajeciach z wychowania
fizycznego z pomieszczen sanitarno-higienicznych (w tym prysznicow).

(akta kontroli str. 528, 549)

2.8. W latach 2017-2019 Szkota realizowata program zwigzany z profilaktykg wad
postawy opisany w pkt 1.5 wystgpienia pokontrolnego.

28 \Wszyscy uczniowie obecni na zajeciach W-f, w tym nie¢wiczacy (w dziennikach nie odnotowywano faktu
aktywnego uczestnictwa w zajeciach).
29Dz. U. 22003 r. Nr 6, poz. 69 ze zm.



Realizowano ponadto nastepujace programy, obejmujgce rowniez zagadnienia
zwigzane z aktywnoscig fizyczna;

»  Trzymaj Forme30 - skierowany do uczniow klas V-VII, promujacy zbilansowane
odzywianie i regularng aktywno$¢ fizyczng. W ramach programu m.in.
organizowano lekcie z uczniami, pogadanki i warsztaty dla rodzicow,
kolportowano materiaty edukacyjne. W latach 2017/2018 i 2018/2019 objeto nim
odpowiednio 156 i 121 ucznidow (co stanowito odpowiednio 60,2% i 38,3%
uczniow tych klas);

» Bieg po zdrowie3! - skierowany do uczniow klas IV. W latach 2017/2018
i 2018/2019 objeto nim odpowiednio 148 i 56 ucznidw, co stanowito
odpowiednio 83,6% i 42,1% uczniéw tych klas;

* Maly Mistrz - skierowany do uczniéw klas I, ktérego celem jest rozbudzanie
potrzeby ruchu, a jednym z wymagan szczegotowych jest dbato$¢ o prawidtowg
postawe. W latach szkolnych 2017/2018-2019/2010 programem objeto
wszystkich uczniéw tych klas (t. odpowiednio: 71, 61 i 90 ucznidw).
Gmina pokrywata wynagrodzenie nauczyciela prowadzacego ww. zajecia.

(akta kontroli str. 60-64)

2.9. Ogledziny wykazaty, ze w Szkole spetniono wymagania okreslone w § 4a
rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny, . zapewniono
uczniom mozliwo$¢ pozostawienia w szkole przyboréw/podrecznikow szkolnych.

Uczniowie klas I-lll mieli mozliwo$¢ pozostawienia podrecznikéw i przyboréw
szkolnych w klasach, a uczniowie klas starszych mieli mozliwos¢ pozostawienia
podrecznikéw i przyboréw szkolnych oraz odziezy wierzchniej w zamykanych
szafkach zlokalizowanych na korytarzach szkolnych (w Szkole jest 735 szafek,
a uczniow klas IV-VII: 400).

(akta kontroli str. 528, 532-533)

W trakcie badanych lat szkolnych (2017/2018, 2018/2019 oraz 2019/2020)
nauczyciele/wychowawcy, nie dokonywali pomiaréw wagi tornistréw uczniow.

(akta kontroli str. 36)

W dniu 2 pazdziernika 2018 r. Panstwowa Powiatowa Inspekcja Sanitarna
w Swiebodzinie (dalej: PIS) przeprowadzita w Szkole kontrole, podczas ktorej
sprawdzano wage plecakéw szkolnych uczniéw klas Ill, V i VI32, Lacznie dokonano
pomiaréw wagi tornistrow 127 uczniéw - niskg norme33 przekroczyta waga tornistrow
w 65 (51,2%) przypadkach, a wysoka® w 11 (8,7%).

W zwigzku z powyzszym PIS sformutowata dorazne zalecenia, uwagi i wnioski
dotyczace utrzymywania dziatan edukacyjnych wérdd uczniow i rodzicow w celu
wyeliminowania zjawiska przekroczenia dopuszczalnej wagi tornistrdbw noszonych
przez dzieci.

Z ankiet otrzymanych od 96 rodzicow wynika m.in. ze 55,7% i 20,6% rodzicow
uznato, ze plecak jest zdecydowanie lub raczej za ciezki. Jako przyczyne zbyt

30 Podmiotem realizujacym byta Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Swiebodzinie.

31 jw.

32 Protokét kontroli Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Swiebodzinie Nr HDM-97/2018 z dnia
2 pazdziernika 2018 r. Zakres przedmiotowy kontrolii Ocena higieniczna dotyczaca obcigzenia
tornistrow/plecakéw w klasach IlI/V/VI.

33 Do 10% masy ciata ucznia.

3 Do 15% masy ciata ucznia.
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duzego ciezaru tornistra/plecaka szkolnego dziecka najwiecej respondentow
(44,3%) wskazato, zbyt duzg iloS¢ zadarn domowych, w zwigzku z czym dziecko
musi nosi¢ ksigzki i zeszyty do domu.

(akta kontroli str. 109-111, 620-623)

2.10. Przydziatu ucznibw do stanowisk pracy dokonywat zespdt nauczycieli
uczacych w danej klasie na poczatku kazdego roku szkolnego.
Uwzgledniano w pierwszej kolejno$ci potrzeby ucznidw wynikajacych z zalecen
lekarskich (przyktadowo: wada wzroku) badz opinii poradni psychologiczno-
pedagogicznych (przyktadowo: zespot ADHD).

W dniu 15 stycznia 2018 r. PIS przeprowadzita kontrole stanowisk pracy uczniow
oraz ich dostosowania do wzrostu i budowy ciata®®. Kontrolg objeto 113 ucznidéw
z wybranych klas od | do VI (po jednej klasie). Wyniki kontroli wykazaty, ze
nieprawidtowe zestawienie stolika i krzesta stwierdzono wsrod: 41% przebadanych
uczniow klasy I, 13% uczniow klasy I, 17% uczniow klasy I, 19% uczniow klasy
IV'i 13% ucznidw klasy VI.

PIS stwierdzita, ze pomimo ww. postawa ciata dzieci byta prawidtowa oraz
uwzglednita okoliczno$ci, iz ,niedostosowanie mebli edukacyjnych do wzrostu
w duzym stopniu wynikajag ze wskazan lekarskich badz orzeczen/opinii
nakazujacych siedzenie w pierwszych tawkach”. W zwigzku z powyzszym PIS nie
kwestionowata wynikow oceny dostosowania stanowisk do wymogéw ergonomii
(nie sformutowano nieprawidtowosci).

Z ankiet otrzymanych od 96 rodzicow wynika, ze wedtug 48,5% z nich wyposazenie
szkolne, z ktorego korzysta dziecko w szkole jest raczej dostosowane do jego
wzrostu i zapobiega powstawaniu wad postawy ciata, natomiast 27,8% nie miato
zdania na ten temat, a 9,3% respondentow stwierdzito, ze wyposazenie to nie jest
dostosowane.

(akta kontroli str. 36, 112, 338, 620-623)

W dziatalnosci  kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

1. Stan nawierzchni boiska asfaltowego i boiska ,Miasteczko dla ruchu drogowego”
byt nierdwny - wbrew wymogom § 7 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach.

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze poprzednia dyrektor Szkoty wystepowata do organu
prowadzacego o zwiekszenie $rodkéw finansowych na remont nawierzchni boisk,
ale takich srodkdéw nie otrzymata. Faktycznie zajecia wychowania fizycznego nie sg
prowadzone na tych boiskach - odbywajg sie na boisku ,Orlik” (sgsiednim obiekcie,
stanowiacym wiasno$é Gminy Swiebodzin).

(akta kontroli str. 49-499, 528, 553-555)

W toku ponownych ogledzin przeprowadzonych przez NIK w dniu 29 pazdziernika
2019 r. stwierdzono, ze czeSciowo wyréwnano nawierzchnie obydwu boisk -
dokonano wypetnien najwiekszych szpar w nawierzchniach.

(akta kontroli str. 529, 558-565)

2. Przedstawiane uczniom, w latach szkolnych objetych kontrolg, propozycje zaje¢
wychowania fizycznego do wyboru nie byty opiniowane przez Rade Rodzicéw, co
byto niezgodne z § 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia

3 Protokdt kontroli Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Swiebodzinie Nr HDM-97/2018 z dnia
15 stycznia 2018 r. Zakres przedmiotowy kontroli: Ocena stanu sanitarnego szkoty. Ocena dostosowania mebli
do zasad ergonomii.
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29 czerwca 2017 r. w sprawie dopuszczalnych form realizacji obowigzkowych zaje¢
wychowania fizycznego® (dalej: rozporzadzenie w sprawie form realizacji zaje¢
wychowania fizycznego).

Byta dyrektor Szkoty wyjasnita, Zze rodzice uczniow wyrazali zgode na wybor
dokonany przez ucznia poprzez podpisanie deklaracji wyboru zaje¢ wychowania
fizycznego. Wskazata, ze skoro Rade Rodzicéw tworzy ogét rodzicéw to mozna
uznac, iz ich podpisy na deklaracjach byty wyrazeniem opinii w tej sprawie.

(akta kontroli str. 34, 56, 647-648, 656-661)

NIK zwraca uwage, iz uzyskanie zgod rodzicow na wybor zaje¢ dokonanych przez
uczniow nie stanowi realizacji obowigzku wskazanego w rozporzadzeniu w sprawie
form realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, dotyczacego uzyskania opinii organu
szkoty jakim jest rada rodzicow. Z ww. rozporzadzenia wynika obowigzek spetnienia
m.in. obydwu tych wymogdw (zgoda rodzicdw i opinia rady rodzicow).

Szkota stworzyta warunki pobytu ucznidbw w Szkole, ktére ograniczaty czynniki
sprzyjajace rozwojowi wad postawy. Udostepniono uczniom szafki na podreczniki
i przybory szkolne, a postawa ucznidéw przy meblach szkolnych, wedtug ustalen PIS,
byta prawidtowa. Infrastruktura sportowa umoZliwiata petng realizacje zaje
wychowania fizycznego oraz zaje¢ pozalekcyjnych (w tym gimnastyki korekcyjnej)
stuzacych zaréwno profilaktyce, jak i ograniczeniu rozwoju istniejacych wad
postawy. Stwierdzono jednakze, iz stan nawierzchni dwoch boisk doprowadzono
czesciowo do odpowiedniego stanu dopiero w toku kontroli NIK, a przedstawienie
propozycji zaje¢ wychowanie fizycznego do wyboru przez ucznidw nie zostato
poprzedzone zasiegnieciem wymaganej opinii Rady Rodzicow Szkoty.

3. Dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminac;ji
ryzyk rozwoju wad postawy

3.1.  Wspétprace Szkoty z rodzicami w zakresie profilaktyki wad postawy opisano
w pkt 1.4. wystgpienia.

W badanym okresie rodzice uczniéw nie wystepowali z wnioskami o podjecie
profilaktyki wad postawy.

(akta kontroli str. 37, 125-296, 328, 339-397)

W zakresie edukacji zdrowotnej w obszarze profilaktyki wad postawy, pielegniarka
szkolna przekazywata rodzicom (za posrednictwem wychowawcdw) oraz
wywieszata w gablocie przy gabinecie profilaktyki i pomocy przedlekarskiej ulotki
informacyjne z zakresu profilaktyki tych wad.

Natomiast na podstawie przeprowadzonych badan bilansowych i testow
przesiewowych kwalifikowata ucznidbw do udziatu w gimnastyce korekcyjnej, co
opisano w pkt 1.2. wystgpienia.

(akta kontroli str. 32, 36, 330, 604-616)

W bibliotece szkolnej znajdowaty sie trzy pozycje ksigzkowe dotyczace profilaktyki
wad postawy.
(akta kontroli str. 617)

Nauka przyjmowania wtasciwej postawy ciata oraz wiedza na temat konsekwencii
i ryzyka problemdw zdrowotnych, zwigzanego ze znieksztatceniem kregostupa byta:

% Dz. U. poz. 1322.



* przedmiotem zaje¢ wychowawczych z uczniami (analiza przyktadowego
zrealizowanego planu nauczania wykazata, ze zagadnienia te byty przedmiotem
czterech lekcji w miesigcu);

» zagadnieniem stanowigcym jeden z ocenianych elementow nadzoru
pedagogicznego w Szkole podczas obserwacji zaje¢/lekcii.

(akta kontroli str. 37, 125-296 400-403)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze: (...) na kazdej lekcji nauczyciele zwracajg uwage na
wlasciwg  postawe ucznia w  fawce,  ksztaftujg — wifasciwe  nawyki.
Nauczyciele wychowawcy prowadzg dziatania edukacyjne prozdrowotne
na zebraniach z rodzicami dotyczace ograniczania liczby zwolnien z wychowania
fizycznego, odcigzania plecakow, wfasciwej postawy ciata w czasie odrabiania
zadan domowych, ogladania programow telewizyjnych czy czasu spedzanego przed
komputerem.

Analiza dziennikow lekcyjnych prowadzonych dla wybranych 15 klas wykazata, ze
wychowawcy odnotowali w nich przedstawienie na zebraniu z rodzicami kwestii
zwigzanych m.in. z uczestnictwem uczniéw w zajeciach sportowych, przekazaniu
informacji o mozliwosci pozostawienia w szkole podrecznikow i przyboréw
szkolnych, konieczno$ci dbania o wiasciwg postawe dziecka i ciezar plecaka
(noszenie wytgcznie niezbednych rzeczy) oraz przedstawienie alternatywnych zaje¢
dla ogladania telewizji i gier komputerowych majacych na celu zapewnienie
prawidtowego rozwoju fizycznego dzieci.

(akta kontroli str. 37, 126, 140, 169-170, 177, 180, 183, 186, 190, 198, 200-201,
205, 225, 247)

3.2. Z ankiet otrzymanych od 27 nauczycieli wychowawcow (96,4% zapytanych)

wynika, ze:

* 51,9% nauczycieli wychowawcdw, swéj poziom wiedzy na temat wad postawy
ciata ocenito jako dobry, a 44,4% jako Sredni. Réwniez zdaniem 51,9%
nauczycieli problem wad postawy u dzieci w wieku szkolnym stanowi powazny
problem, a zdaniem 444% jest to raczej powazny problem.
Wiedze o schorzeniach i wadach postawy swoich uczniow posiadato 48,2%
respondentow, natomiast 51,9% nie posiadato takiej wiedzy;

» 31,3% nauczycieli wychowawcow problemy dotyczace wad postawy ciata
uczniow przekazywato w toku indywidulanych rozmoéw z rodzicami, tyle samo
ankietowanych (31,3%) nie przekazywato rodzicom tego rodzaju informacii.
Zdaniem 40,7% respondentéw rodzice wspierajg szkote w prowadzeniu
profilaktyki wad postawy ciata uczniow, a zdaniem 33,3% raczej nie. Wedtug
35,3% ankietowanych najwieksze trudnosci w prowadzeniu profilaktyki wad
postawy ciata uczniow sprawiajg niepoprawne nawyki wyniesione z domu oraz
brak lub mata aktywnos¢ fizyczna po zajeciach szkolnych (30,9%
ankietowanych), a takze za duza waga tornistrow/plecakéw szkolnych (13,2%
ankietowanych);

» wedlug 93,1% respondentéw, zajecia dydaktyczne w szkole sg najczestszg
formg zapoznawania dzieci z czynnikami wptywajacymi na wady postawy ciata.
Zdaniem 42,2% nauczycieli wychowawcow udziat w zajeciach w ramach
specjalnych programéw oraz zajecia dydaktyczne w szkole (40% nauczycieli
wychowawcdw) sg najskuteczniejszymi formami profilaktyki wad postawy ciata.
W 59,2% ankietowani byli zadowoleni z profilaktyki wad postawy ciata
realizowanej w szkole, a w 37% nie miato zdania na ten temat.

(akta kontroli str. 618-619)
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Z ankiet otrzymanych od 30 rodzicow uczniow klas II-1ll, 29 rodzicow ucznidéw klas
IV-VI oraz 37 rodzicéw ucznidw klas VII, co stanowito odpowiednio 100%, 96,7%
oraz 93% ankietowanych wynika, ze:

* zdaniem 76,3% respondentow w szkole do ktdrej uczeszcza ich dziecko, nie
stwierdzono u dziecka jakiejkolwiek wady postawy ciata, natomiast w przypadku
16,5% takie wady stwierdzono;

» 85,5% wskazato, ze ich dziecko nie byly objete leczeniem jakiejkolwiek wady
postawy ciata, a 14,4% udzielito odpowiedzi twierdzacej;

» zdaniem 35,1% rodzicow ich dziecko nie byto badane w szkole pod katem wady
postawy, a zdaniem 27,8% miato wykonane badania pod tym katem, natomiast
37,1% rodzicow nie miato wiedzy w tym zakresie. Wedtug 92,8% rodzicow
Szkota, do ktérej uczeszcza ich dziecko, nie proponowata odptatnego
diagnozowania u dziecka ewentualnych wad postawy ciata, a 6,2%
ankietowanych nie miato wiedzy w tym zakresie. Zdaniem 82,5% udzielajacych
odpowiedzi, nie otrzymali oni ze szkoly informacji o wynikach badan
przesiewowych dziecka, natomiast 17,5% potwierdzito otrzymanie tego rodzaju
informacii;

 jesli chodzi o zrédta pozyskiwania przez rodzicow wiedzy na temat wad postawy
ciata, to najczesciej wskazywano: lekarza rodzinnego, internet oraz lekarza
specjaliste, co stanowito odpowiednio 30,1%, 25,5% oraz 22,3% respondentdw;

 w przypadku 38,1% udzielajagcych odpowiedzi nie miato zdania czy
podejmowana w szkole profilaktyka wad postawy ciata ucznidw jest
wystarczajaca. Wedtug 28,9% oraz 17,5% profilaktyka ta byta raczej
niewystarczajgca lub niewystarczajgca. Jako wystarczajace dziatania ocenito
15,5%;

» 55,7% rodzicow wskazato, ze ich dzieci uczestniczyty w pozaszkolnych
zajeciach zwigzanych z aktywnoscig fizyczna, natomiast wedtug 44,3% nie
uczestniczyto. Praktycznie codziennie 43,3% ankietowanych zwracato dziecku
uwage na konsekwencje niewtasciwych zachowan prowadzacych do powstania
wad postawy ciata, natomiast 28,9% tylko w sytuacji zaobserwowania u dziecka
zachowan, ktore mogg powodowa¢ wady postawy ciata, 23,7% czasami,
a 4% rzadko.

(akta kontroli str. 620-623)

Dyrektor Szkoty, odnoszac sie do wynikow ankiet stwierdzita, iz w przypadku
wykrycia nieprawidtowo$ci rodzic dostaje informacje o koniecznosci udania sie do
specjalisty w celu wykluczenia lub potwierdzenia stwierdzonych nieprawidtowoSci.
Stad nie wszyscy rodzice otrzymujq takg informacje. Jednakze kazdy rodzic ma
prawo wgladu do dokumentacji medycznej dziecka przechowywanej w Sszkolnym
gabinecie profilaktyki i pomocy przedlekarskiej. (...) Nie znam przyczyn tak duzej
Skali odpowiedzi wskazujgcych na brak wiedzy rodzicow o przeprowadzanych
badaniach i wynikach testow przesiewowych. Niemniej jednak deklaruje, iz dziatania
informacyjne w tym zakresie zostang przez Szkofe zintensyfikowane — rodzice bedg
informowani o wynikach testow przesiewowych (niezaleznie czy bedg one dodatnie
czy nie), a by¢ moze nawet czynno$ci te sformalizujemy.

(akta kontroli str. 627)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie
stwierdzono nieprawidtowosci.
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Prawo zgtoszenia
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Obowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykonania wnioskow

Szkota prowadzita edukacje i przekazywata informacje skierowane do wszystkich
zainteresowanych grup (rodzice, uczniowie, nauczyciele). NIK pozytywnie ocenia
dodatkowe dziatania Szkoty w zakresie profilaktyki wad, tj. wspotprace z organem
prowadzacym i Pafistwowg Powiatowg Inspekcjg Sanitarna.

IV. Wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Najwyzsza Izba Kontroli,
na podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, wnosi o:

1) Doprowadzenie nawierzchni boiska asfaltowego i boiska ,Miasteczko dla ruchu
drogowego” do odpowiedniego stanu technicznego;

2) Przedktadanie do zaopiniowania wszystkim wymaganym organom propozycji
zaje¢ wychowania fizycznego do wyboru przez uczniéw.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na pisSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK w Zielonej Goérze. Prawo zgtaszania zastrzezen,
zgodnie zart.61b ust.2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystapienia
pokontrolnego zmienionego zgodnie z tre$cig uchwaty w sprawie zastrzezen.
Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowac Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 30 dni od otrzymania wystgpienia pokontrolnego, o sposobie wykonania
wnioskéw pokontrolnych oraz o podjetych dziataniach lub przyczynach niepodjgcia
tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystapienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w cato$ci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Zielona Géra, 9 grudnia 2019 r.

Najwyzsza Izba Kontroli

Kontroler Delegatura w Zielonej Gorze
Cezary Romanczenko p.0. Dyrektor
Inspektor kontroli panstwowe; Wtodzimierz Stobrawa
podpis T L



