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|. Dane identyfikacyjne

Szkota Podstawowa nr 9 w Koszalinie im. Mikofaja Kopernika, ul. Powstancow
Wielkopolskich 23, 75-100 Koszalin®.

Wanda Wotontowicz - Dyrektor Szkoty2.

1. Rozpoznanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy uczniow.

2. Tworzenie warunkow pobytu uczniow w szkotach ograniczajacych /
minimalizujgcych czynniki sprzyjajace rozwojowi wad postawy.

3. Dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk rozwoju wad
postawy.

Lata 2017-2019 (do czasu zakonczenia czynnosci kontrolnych) z wykorzystaniem
dowodow sporzadzonych przed tym okresem, tj. lata szkolne 2017/2018, 2018/2019
oraz 2019/2020

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontrolis.

Najwyzsza Izba Kontroli4
Delegatura w Szczecinie.

Jarostaw Tarasewicz, starszy inspektor kontroli panstwowej, upowaznienie do
kontroli nr LSZ/181/2019 z 18.10.2019 .
(akta kontroli str. 1-4)

Il. Ocena ogélnas kontrolowanej dziatalnosci

W Szkole, w kontrolowanym okresie, aktywnie dziatano na rzecz rozpoznawania
i monitorowania problemu rozwoju wad postawy uczniéw. Podejmowano skuteczne
dziatania w celu stworzenia warunkdéw ograniczajgcych czynniki, ktore sprzyjajq
powstawaniu i rozwojowi wad postawy.

W Szkole zapewniono uczniom mozliwo$¢ przechowywania podrecznikéw
i przyboréw szkolnych w salach lekcyjnych lub w szafkach na korytarzach
szkolnych. Wyposazenie stanowisk pracy uczniow bylo dostosowane do ich
warunkow antropometrycznych.

W ramach wychowania fizycznego zaplanowano oraz realizowano zajecia z edukacji
zdrowotnej, w tym z profilaktyki wad postawy. Zajecia wychowania fizycznego
uwzgledniaty ramowe programy nauczania. Dodatkowo w Szkole zorganizowano
zajecia gimnastyki korekcyjnej. Jednak w kolejnych latach szkolnych okresu
objetego  kontrola, pomimo rosngcego odsetka uczniow z rozpoznanymi
schorzeniami kregostupa, brato w nich udziat coraz mniej dzieci.

Dziatania informacyjne i edukacyjne podejmowane w Szkole na rzecz eliminacji
ryzyk rozwoju wad postawy, poza lekcjami wychowania fizycznego, nie zostaly
udokumentowane.

" Dalej: Szkota.
20d 28.08.2012r.
3Dz. U.z2019r. poz. 489, ze zm.; dalej: ustawa o NIK
4 Dalej: NIK.
5Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogolna, jako ocene pozytywna, ocene negatywng albo ocene
w formie opisowe;.
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Opis stanu
faktycznego

W Szkole zapewniono uczniom mozliwoS¢ korzystania z gabinetu profilaktyki
zdrowotnej, wyposazonego w odpowiedni sprzet do wykonywania testow
przesiewowych. Udzielanie Swiadczen przez pielegniarke szkolng zostafa
zagwarantowane dla catej populacji uczniow. W kontrolowanym okresie testy
przesiewowe wykonywano dla 95-100% dzieci zrocznikdw objetych bilansem
zdrowia. Z uwagi na liczbe uczniow, ktéra we wszystkich latach szkolnych objetych
kontrolg wyniosta ponad 600, niezbedne jest zapewnienie dostepnosci w Szkole
pielegniarki szkolnej przez pie¢ dni w tygodniu.

Nieprawidtowosci polegajace na braku zmiany od 12.09.2019 r. charakteru umowy,
na podstawie ktorej podmiotowi zewnetrznemu udostepniono pomieszczenie na
prowadzenie gabinetu pielegniarki szkolnej (z odptatnej na nieodptatng) oraz
niezamieszczeniu w ogolnie dostepnym miejscu informacji o zakresie opieki
zdrowotnej nie miaty wptywu na ocene ogding kontrolowanej dziatalno$ci.

.  Opis ustalonego stanu faktycznego

1. Rozpoznawanie i monitorowanie problemu rozwoju wad postawy
uczniow

1.1. W okresie objetym kontrolg w Szkole, zgodnie z postanowieniami art. 103 ust. 1 pkt 4
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe$, funkcjonowat gabinet profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej’. Gabinet ten spetniat wymagania okreslone w §§ 27,
30 i 37 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 26 marca 2019 r. w sprawie szczeg6towych
wymagan, jakim powinny odpowiadaC pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza®. Wyposazony byt rdwniez w sprzet do wykonywania
testow przesiewowych, w szczegéino$ci uktadu ruchu, a takze interpretacji wynikow®.
W okresie objetym kontrolg Gabinet byt czynny od poniedziatku do czwartku w godz.
od 8:00 do 15:00.
W latach 2017, 2018 i 2019 liczba uczniéw w Szkole wynosita odpowiednio: 613,
662 i 757 ucznidw.

(akta kontroli str. 21-25)

Zgodnie z ust. 2.1. pkt 1 czeSci lll zatacznika nr 4 do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. wsprawie Swiadczen gwarantowanych
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej'® dostepno$¢ pielegniarki lub higienistki
szkolnej wymagana jest od poniedziatku do pigtku.

Pielegniarka szkolna poinformowata'!, ze: w zwigzku z powszechnym brakiem
pielegniarek w Polsce, a w szczegdlnosci wymaganymi kwalifikacjami, nie ma
Zainteresowania pracq w szkole, mimo poszukiwania pielegniarek poprzez Izby
Pielegniarskie, dawanie ogfoszen do prasy. W zwigzku z tym aby szkoly
w Koszalinie nie pozostawaty bez opieki pielegniarskiej na te ilo$¢ dzieci w Szkole
pielegniarka pracuje cztery razy w tygodniu.

(akta kontroli str. 18")

6Dz. U.z2019r., poz. 1148, ze zm.; dalej: ustawa Prawo o$wiatowe.
7 Dalej: Gabinet.
8Dz. U. 22019 . poz. 595.
9 Waga medyczna ze wzrostomierzem, tablice — siatki centylowe wzrostu i masy ciata, inne pomoce do
wykonywania testéw przesiewowych uktadu ruchu, aparat do pomiaru ci$nienia tetniczego krwi z kompletem
mankietéw dla dzieci i dorostych, stetoskop, tablice Snellena do badania ostrosci wzroku, tablice Ishihary do
badania widzenia barwnego, $rodki do nadzorowanej grupowej profilaktyki prochnicy zebdw; przenosng
apteczke pierwszej pomocy z wyposazeniem.
0Dz, U.z2019r., poz. 736, ze zm.; dalej: rozporzadzenie MZ w sprawie $wiadczen z zakresu POZ.
" Informacja pozyskana na podstawie art. 29 ust. 1 pkt 2 lit. f ustawy o NIK.
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Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze (...) gabinet pielegniarki czynny jest od poniedziatku
do czwartku. Niestety nie udato sie zorganizowac opieki przez piec¢ dni w tygodniu
z powodu braku pielegniarek. Czynitam starania dajac ogfoszenia w prasie,
zgfaszajgc  zapotrzebowanie w Urzedzie Pracy, ale nikt z odpowiednimi
kwalifikacjami sie nie zgtosit. Pielegniarka szkolna powinna mie¢ dodatkowo
specjalistyczny kurs do pracy w Srodowisku nauczania i wychowania. Praca
w placowkach o$wiatowych jest odpowiedzialna, a gratyfikacja finansowa niewielka
Stad brak jest chetnych do pracy.

(akta kontroli str. 132)

Zgodnie z postanowieniami zawartymi w zataczniku nr 4 cze$¢ | do rozporzadzenia
MZ w sprawie $wiadczen z zakresu POZ:

- profilaktyczng opieke zdrowotng nad $wiadczeniobiorcami na terenie szkoty lub
w placéwce planuije i realizuje pielegniarka lub higienistka szkolna (ust. 1),

- pielegniarka lub higienistka szkolna zapewnia dostepno$¢ do Swiadczen
W wymiarze czasu pracy proporcjonalnym do liczby uczniéw objetych opiekg oraz
planu godzin lekcyjnych (ust. 4).

We wrzesniu 2017 r. Dyrektor Szkoty wnioskowata do Prezydenta Miasta Koszalin
0 przekazanie $rodkow z budzetu panstwa na zakup wyposazenia do gabinetu
profilaktyki i pomocy przedlekarskiej. Prezydent Miasta Koszalin przekazat dotacje
w wysoko$ci 4 170 zt, z czego Szkota wykorzystata 4 158,60 zt na zakup: apteczki
przeno$nej, trzech szafek do przechowywania lekdéw, wyrobéw medycznych
i Srodkow pomocniczych, szafki kartotecznej, przeznaczonej do przechowywania
dokumentacji medycznej i stolika zabiegowego.
Niewykorzystang kwote dotacji w wysokosci 11,40 zt Szkota zwrécita na rachunek
bankowy Miasta Koszalin.

(akta kontroli str. 26-27)

W dniu 24.10.2019 r. w trakcie ogledzin'2 Gabinetu stwierdzono m.in., ze w miejscu
ogbInie dostepnym nie byto informacji o zakresie opieki zdrowotnej udzielane]
uczniom.

(akta kontroli str.21)

W listopadzie 2019 r., tj. w trakcie czynno$ci kontrolnych NIK, Szkota wypetniajac
postanowienia art. 7 ust. 3 ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. 0 opiece zdrowotne;
nad uczniami3, zamie$cita w ogdlnodostepnym miejscu, tj. na drzwiach Gabinetu,
informacije o zakresie opieki zdrowotnej udzielanej uczniom.

(akta kontroli str. 22')

1.2. Na podstawie uméw zawartych: 1.01.2017 r., 2.01.2018 r. oraz 2.01.2019 r.
pomiedzy Gming Miasto Koszalin reprezentowang przez Dyrektora Szkoty,
a podmiotem $wiadczacym ustugi z zakresu medycyny szkolnej, Szkota przekazata
w najem jedno pomieszczenie na prowadzenie dziatalnoSci gabinetu profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, w zakresie wynikajacym z kompetencji
pielegniarki w srodowisku nauczania i wychowania. Umowy zawierane byty na okres
jednego roku kalendarzowego. Postanawiano w nich m.in., ze czynsz za najem
przedmiotowego pomieszczenia bedzie wynosi¢ 1 zt miesiecznie plus 23% VAT
(nalezno$¢ ptatna z gory za caty okres najmu). Szkota zawarta takze w badanym
okresie, z tym samym podmiotem $wiadczacym ustugi z zakresu medycy szkolnej,
trzy porozumienia o wspotpracy'#, ktére dotyczyty sprawowania opieki zdrowotnej

12 Ogledziny przeprowadzone w trybie art. 39 ustawy o NIK.
3 Dz. U. poz. 1078; dalej: ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami..
4 W dniach: 2.01.2017 r, 2.01.2018 r., 2.01.2019 1.
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nad uczniami w zakresie wynikajagcym z kompetencji pielegniarki Srodowiska
nauczania i wychowania. Porozumienia obowigzywaty przez okres jednego roku
kalendarzowego odpowiednio: w 2017 r., w 2018 r. iw 2019 .

Pomimo wejscia w zycie w dniu 12 wrze$nia 2019 r. ustawy o opiece zdrowotnej
nad uczniami okres$lajacej, ze udostepnienie pielegniarce $rodowiska nauczania
i wychowania albo higienistce szkolnej gabinetu profilaktyki zdrowotnej w szkole
nastepuje na podstawie umowy nieodptatnie, to w Szkole do zakonczenia czynno$ci
kontrolnych NIK nie dokonano zmiany dotychczasowego odptatnego udostepnienia
pomieszczenia, co zostato szerzej opisane w sekcji ,Stwierdzone nieprawidtowos$ci”.

(akta kontroli str. 5-12)

W latach 2017-2019 opiekq pielegniarki szkolnej byto objetych 100% ucznidw,
tj. odpowiednio: 613, 662 i 757 uczniow.
(akta kontroli str. 20)

Pielegniarka szkolna poinformowata'®, ze w roku szkolnym:

— 2017/2018 profilaktycznymi badaniami lekarskimi objeto 306 uczniéw, z tego
u11 (3,6%) rozpoznano znieksztatcenie kregostupa (M-40), w tym u pieciu
(45,5%) stwierdzono schorzenie po raz pierwszy, u 24 (7,8%) uczniow
rozpoznano znieksztatcenie kregostupa (M-41), w tym u 13 (54,2%) stwierdzono
schorzenie po raz pierwszy w tym okresie,

— 2018/2019 profilaktycznymi badaniami lekarskimi objeto 223 uczniéw, z tego
u 15 (6,7%) rozpoznano znieksztatcenie kregostupa (M-40), w tym u 13 (86,7%)
stwierdzono schorzenie po raz pierwszy w tym okresie, u 43 (19,3%) uczniéw
rozpoznano znieksztatcenie kregostupa (M-41), w tym u 29 (67,4%) stwierdzono
schorzenie po raz pierwszy w tym okresie.

W roku szkolnym 2019/2020 (wg stanu na 7 listopada) profilaktycznymi badaniami

lekarskimi objeto 50 uczniow, z tego u jednego (2%) ucznia rozpoznano

znieksztatcenie kregostupa M-40 (schorzenie stwierdzono po raz pierwszy),

u jednego (2%) ucznia rozpoznano znieksztatcenie kregostupa M-41 (stwierdzone

po raz pierwszy).

(akta kontroli str. 13-16, 18)

Pielegniarka szkolna poinformowata's, ze wspotpraca z dyrekcjg i wychowawcami
oraz nauczycielami wychowania fizycznego Szkoty polegata na informowaniu
o wynikach badan bilansowych oraz przeprowadzonych pomiarach wzrostu
i wysokosci  podkolanowej dzieci w celu dostosowania odpowiedniej tawki,
proponowaniu dodatkowych zaje¢ sportowych. Ponadto wskazata, ze w trakcie
udzielanych porad w ramach opieki czynnej przeprowadzata pogadanki z uczniami
na temat wad postawy i sposobow ich zapobiegania.

(akta kontroli str. 17)

1.3. Sposrdd ucznidw objetych opieka profilaktyczng w latach szkolnych 2017/2018
i 2018/2019 badania przesiewowe uczniéw z rocznikdéw objetych bilansem zdrowia
wykonano tacznie 734 uczniom, z tego:

- 394 uczniom w roku szkolnym 2017/2018, tj. 67 (100%) uczniom z rocznego
obowigzkowego przygotowania przedszkolnego, 162 (100%) uczniom klasy III, 88
(100%) uczniom klasy Vi 77 (99,8%)'” uczniom klasy VII,

'5 Informacja pozyskana na podstawie art. 29 ust.1 pkt 2 lit. f ustawy o NIK.
'8 Informacja pozyskana na podstawie art. 29 ust.1 pkt 2 lit. f ustawy o NIK.
17 Opieka objetych byto 78 uczniéw klas VII.
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- 340 uczniom w roku szkolnym 2018/2019, tj. 92 (97,9%)'® uczniom z rocznego
obowigzkowego przygotowania przedszkolnego, 58 (92,1%)® uczniom klasy Ill, 136
(100%) uczniom klasy V i 54 (81,8%)2° uczniom klasy VII.
Nie wykonywano testow przesiewowych dzieciom z innych rocznikow.

(akta kontroli str. 18)

Dyrektor wyjasnita, ze podstawowym zrédtem informacji o wadach postawy dzieci
byty informacje uzyskane od rodzicow oraz dziatania podejmowane przez
pielegniarke szkolng w trakcie prowadzonych przez nig dziatah i udzielanych porad
w ramach opieki czynnej oraz wykonywanych zabiegdw i procedur leczniczych. Po
uzyskaniu informacji o wadach postawy, Szkota proponowata uczniom udziat
w zajeciach gimnastyki korekcyjnej. Informacje na temat przeciwdziatania wadom
postawy poruszali wychowawcy na zebraniach w danym roku Szkolnym oraz
pielegniarka szkolna w czasie indywidualnych rozmow z uczniami i rodzicami.

(akta kontroli str. 19)

1.4. W Szkole w okresie objetym kontrolg brak byto pisemnego harmonogramu
wspolnych dziatan pielegniarki z wychowawcami poszczegéinych klas, w tym
dotyczacych ustalania terminéw przeprowadzania edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia, z uwzglednieniem potrzeb zdrowotnych oraz rozpoznanych czynnikow
ryzyka dla zdrowia ucznidéw (np. na najblizszy semestr w celu ich skutecznego
zaplanowania), testow przesiewowych lub profilaktycznych badan lekarskich. Nie
dokonywano takze ocen realizacji zadan (np. po zakonczeniu pierwszego semestru
i roku szkolnego) w celu ewentualnej korekty zadan i usprawnienia wspotpracy.

Dyrektor wyjasnita, ze (...) wspotoracuje z pielegniarkg szkolng w zakresie wad
postawy. Nie podjeto natomiast Zzadnej wspofpracy z lekarzem, poniewaz uczniowie
majg roznych lekarzy sprawujgcych nad nimi profilaktyczng opieke zdrowotng. Nie
okre$lono dokfadnych zasad wspotoracy z pielegniarkg, natomiast pracuje ona w
oparciu 0 zakres obowigzkow, ktory przedstawita dyrektorowi szkoty oraz
udostepnita rodzicom. Jest on opublikowany na stronie internetowej Szkofy.
Pielegniarka szkolna $cisle wspodtpracuje z dyrektorem | wychowawcami klas.
Wykonuje testy przesiewowe przygotowujgc uczniow klas pierwszych, trzecich
i siodmych do profilaktycznych badan bilansowych. Nastepnie na podstawie zalecen
lekarskich informuje dyrektora, wychowawcow i nauczycieli wychowania fizycznego
o stwierdzonych wadach postawy. Ponadto dokonuje pomiaru wzrostu i wysokoSci
podkolanowej wszystkich uczniéw. Informacje te przekazuje wychowawcom, ktérzy
na tej podstawie dopasowujg odpowiedniej wysokoSci stoliki i krzesta uczniowskie.
Przy okazji dokonywania tych pomiarow przeprowadza pogadanki na temat
prawidtowej postawy ciafa oraz wlasciwego sposobu noszenia plecakéw. ...).

(akta kontroli str. 33)

Pielegniarka szkolna poinformowata?!, Ze plan realizacji zadan ustalata bezposrednio
z wychowawcami poszczegdlnych klas, w ktorych byly podejmowane dziatania
profilaktyczne w celu eliminacji sytuacji spornych (zaplanowane sprawdziany i prace
klasowe, wyjscie klasowe, np. wycieczki). Oceny realizacji zadarn dokonywano w toku
biezacej pracy pielegniarki i nauczyciela. Na okoliczno$¢ tej wspotpracy nie
sporzadzano dokumentacji potwierdzajacej te wspdtprace. Nie stwierdzono zadnych
nieprawidtowosci. Nie bylo konieczno$ci usprawnienia i korekty zasad wspdtpracy.
Kontakty pielegniarki szkolnej z wychowawcami poszczegolnych klas polegaty na

'8 Opieka objetych byto 94 ucznidéw obowigzkowego przygotowania przedszkolnego.
19 Opieka objetych byto 63 uczniéw klas Ill.
20 Opieka objetych byto 66 uczniow klas VII.
2 Informacja pozyskana na podstawie art. 29 ust.1 pkt 2 lit. f ustawy o NIK.
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Ustalone
nieprawidtowosci

wczesniejszym przekazywaniu informacji o terminach planowanych dziatan w danej
klasie dotyczacych np. testow przesiewowych, nadzorowania szczotkowania zebow
preparatami fluoru. Informacje byly umieszczane na tablicy ogloszen w pokoju
nauczycielskim lub przekazane bezpo$rednio wychowawcom. Pielegniarka szkolna
byla obecna w szkole podczas zebran z rodzicami. Podczas tych zebran
przeprowadzata indywidualne rozmowy z rodzicami.

(akta kontroli str. 40)

Ustalenia i spostrzezenia dotyczace zdrowia i wad postawy wynikajace
z przeprowadzonych badan przesiewowych oraz udzielonych porad w ramach opieki
czynnej, pielegniarka szkolna przekazywata na biezaco dyrekcji Szkoty i wtasciwym
wychowawcom klas.

(akta kontroli str. 40)

1.5. W okresie objetym kontrolg wspotpraca dyrekcji Szkoty i wychowawcow klas
z rodzicami uczniéw polegata na informowaniu rodzicéw na zebraniach o problemie
wad postawy u dzieci zwigzanych m.in. z noszeniem przecigzonych plecakéw;
0 potrzebie: zapewnienia w miejscu zamieszkania odpowiedniego stanowiska do
odrabiania lekcji, aktywnego spedzania czasu, wtasciwego zdrowego odzywiania.
Dyrektor wyjasnita, ze wychowawcy klas w trakcie zebran z rodzicami informowali
rodzicow o mozliwosci indywidualnego spotkania z pielegniarkg szkolna.
Pielegniarka szkolna podczas spotkan indywidualnych przekazywata rodzicom
informacje dotyczace rodzaju i zakresu dysfunkcji wystepujacej u danego ucznia.
Rodzic ucznia, u ktorego stwierdzono zaburzenia ukfadu ruchu mogt zgtosi¢ sprawe
dyrekcji szkoty, wychowawcy lub nauczycielowi wychowania fizycznego. Nastepnie
w szkole kwalifikowano ucznia do uczestnictwa w zajeciach gimnastyki korekcyjnej.
(dowdd: akta kontroli str. 28, 41)

W Szkole w badanych latach dokumentowano zebrania z rodzicami w e-dzienniku.
Wychowawcy klas oraz nauczyciele wychowania fizycznego odnotowywali w nich
pogadanki z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, w tym profilaktyki wad
postawy. Analiza losowo wybranych zapisow w e-dzienniku wykazata, ze w klasie
4a, 5a,c i f, 7a, b i d na godzinie wychowawczej poruszane byty m.in. kwestie
zwigzane ze zdrowym stylem Zycia oraz funkcjonowaniem opieki zdrowotnej
i profilaktyczne;.

(akta kontroli str. 40)

1.6. W Szkole, oprécz badan bilansowych, nie organizowano dodatkowych badan
majgcych wykrywac u uczniow wady postawy ciata.
(akta kontroli str. 33, 40)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze: (...) dodatkowych badarn wad postawy w Szkole nie
przeprowadzano, poniewaZz z wczesniejszych doswiadczen wynika, ze nie zawsze
byty one rzetelne. Poza tym firmy, ktére je przeprowadzaty nie zawsze wywigzywaty
Sie z obowigzku dostarczania wszystkich wynikow badanych uczniow.

(akta kontroli str. 33)

W dziatalnosci  kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie
stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

1. Pomimo wej$cia w zycie w dniu 12 wrze$nia 2019 r. ustawy o opiece zdrowotnej
nad uczniami okres$lajacej, ze udostepnienie pielegniarce $rodowiska nauczania
i wychowania albo higienistce szkolnej gabinetu profilaktyki zdrowotnej w szkole
nastepuje na podstawie umowy nieodptatnie, to w Szkole do dnia zakorczenia
czynnosci  kontrolnych  NIK  (f. 13.12.2019 r) nie dokonano zmiany
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dotychczasowego odpfatnego udostepnienia pomieszczenia na udostepnienie
nieodpfatne.
(akta kontroli str. 13-17)

Art. 12 ust. 2 ww. ustawy stanowi, Zze organ prowadzacy szkote na podstawie
umowy nieodptatnie udostepnia pielegniarce Srodowiska nauczania i wychowania
albo higienistce szkolnej gabinet profilaktyki zdrowotnej w szkole.

Umowe odptatnego najmu pomieszczenia Szkoly na Gabinet na 2019 r. w imieniu Gminy
Miasto Koszalin 2.01.2019 r. zawarta Dyrektor Szkoty. Postanowienia umowy przewidywaty
mozliwos¢ dokonywania zmiany formy umowy — wytacznie w formie pisemne;.

(akta kontroli str. 13-17)

Dyrektor wyjasnita: Gabinet udostepniony jest na podstawie umowy podpisanej
2.01.2019 r. na okres catego 2019 roku z wylgczeniem dwdch miesiecy wakacji.
W momencie zawierania umowy, dziafajgc na podstawie petnomocnictwa Prezydenta
Miasta Koszalina, okre$lono stawke za udostepnienie gabinetu w wysokosci 1 zt plus
VAT za miesigc wynajmu. Opfata pobierana jest jednorazowo za caty okres wynajmu.
Od stycznia 2020 r. nowa umowa bedzie sporzadzana wg nowych przepisow.

(akta kontroli str. 42)

2. Pomimo wymogu okre$lonego w art. 7 ust. 3 ustawy o opiece zdrowotnej nad
uczniami, obowigzujacej od 12.09.2019 r., w Szkole nie umieszczono w miejscu
ogbInie dostepnym informacji o zakresie opieki zdrowotnej udzielanej uczniom.
Przedmiotowq informacje w miejscu ogolnodostepnym, tj. na drzwiach Gabinetu,
zamieszono w listopadzie 2019 r., tj. w trakcie czynno$ci kontrolnych NIK.

(akta kontroli str. 21-22)

Art. 12 ust. 3, obowigzujacej od 12.09.2019 r., ustawy o opiece zdrowotnej nad
uczniami stanowi, ze informacje o zakresie opieki zdrowotnej umieszcza sie
w miejscu ogoinie dostepnym w szkole.

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze na zebraniach z rodzicami w roku szkolnym
2019/2020 wychowawcy klas poinformowali rodzicow o zakresie opieki zdrowotnej
Swiadczonej przez Szkofte, w tym wykonywanie i interpretowanie testow
przesiewowych u ucznia klasy | oraz lll, V, VII klasy szkoty podstawowej, a takze
kierowanie postepowaniem przesiewowym oraz Sprawowanie opieki czynnej nad
uczniami z problemem zdrowotnym.

(akta kontroli str. 28)

W Szkole, w kontrolowanym okresie, rozpoznawano i monitorowano problem rozwoju
wad postawy ucznidw oraz zapewniono uczniom mozliwos¢ korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej, wyposazonego w odpowiedni sprzet do wykonywania testow
przesiewowych. Szkota corocznie zawierata porozumienie na udzielanie $wiadczen
gwarantowanych pielegniarki dla catej populacji uczniéw. W okresie objetym kontrolg
testy przesiewowe wykonywano dla 95-100% dzieci z rocznikéw objetych bilansem
zdrowia. W prowadzeniu profilaktyki wad postawy nauczyciele i pielegniarka
wspotpracowaty z rodzicami ucznidw. Uwzgledniajac liczbe ucznidw niezbedne jest
zapewnienie dostepno$ci w Szkole pielegniarki szkolnej przez pie¢ dni w tygodniu.
Informacje o zakresie opieki zdrowotnej udzielanej uczniom w miejscu ogélnie
dostepnym zamieszczono dopiero w trakcie kontroli NIK. Od 12.09.2019 r. nie
zmieniono dotychczasowego odpfatnego najmu pomieszczenia przeznaczonego na
Gabinet na jego nieodptatne udostepnienie.
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Opis stanu
faktycznego

2. Tworzenie warunkow pobytu uczniéw w szkole ograniczajacych /
minimalizujacych czynniki sprzyjajace rozwojowi wad postawy

21. W obowigzujgcych w kontrolowanym okresie arkuszach organizacyjnych
Szkoty?2 nie przewidziano zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej i pozalekcyjnych zaje¢
sportowych. Arkusze organizacyjne w badanym okresie nie byty poddawane opinii rady
rodzicow.

(akta kontroli str. 46-47)

W  okresie objetym kontrolg dodatkowo (poza arkuszem organizacyjnym)
prowadzone byty zajecia korekcyjne dla uczniow klas I-Ill:
- w roku szkolnym 2017/2018 zajecia korekcyjne dla kl. I-lll odbywaty sie
w wymiarze 136 godz. dla 10 grup/ klas I-Ill. Uczestniczyto w nich tacznie 146 dzieci
wytypowanych przez pielegniarke szkolng na podstawie badan przesiewowych i na
podstawie informacji od rodzicéw o stwierdzonej u dziecka wadzie postawy (49%
tacznej liczby ucznidw ww. klas);
- w roku szkolnym 2018/2019 zajecia korekcyjne odbywaty sie w wymiarze 54 godz. dla
czterech grup z pieciu oddziatow klasowych I-l1l. Uczestniczyto w nich 22 dzieci (9,4%);
- w roku szkolnym 2019/2020 (do 31.10.) zajecia korekcyjne odbywaty sie
wwymiarze 11 godz. dla dwdch grup z trzech oddziatow klasowych, w ktorych
uczestniczyto 16 uczniow (6,6%).
Dzieci klas IV-VIII nie byly objete dodatkowymi zajeciami z gimnastyki korekcyjnej,
natomiast w ramach zaje¢ z wychowania fizycznego realizowane byty tematy
z gimnastyki korekcyjnej.

(akta kontroli str. 47)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze: (...) jedng z przyczyn zmniejszenia liczby godzin zaje¢
korekcyjnych jest fakt, Ze duzo dzieci uczestniczy w zajeciach baletu, co znacznie
wptywa na zmniejszenie liczby dzieci z wadami postawy. Z przeprowadzonych analiz
i diagnoz wynika, Ze uczniowie chetniej uczestniczg w zajeciach Szkolnego Kofa
Sportowego?3 niz gimnastyki korekcyjnej, gdyz forma zajec jest dla uczniéw bardziej
atrakcyjna, a zawiera elementy korekcji wad postawy. W okresie podlegajgcym
kontroli tzn. od roku szkolnego 2017/2018 zmnigjszyta sie takze o trzy liczba
oddziatow z 13 na 10 (dotyczy klas I-llll. Ponadto Srodki przyznawane z organu
prowadzacego sg relatywnie nizsze, poniewaz wzrasta wartoS¢ godziny
nauczycielskiej, a w zwigzku z tym trzeba zaplanowa¢ mniejszgq liczbe godzin.
W biezagcym roku szkolnym, od stycznia planuje dodatkowe godziny gimnastyki
korekcyjnej ze Srodkow na zajecia pozalekcyjne (ktore Sg przyznawane na rok
kalendarzowy 2020).

(akta kontroli str. 134)

Ogledziny?4 jednych wybranych zaje¢ gimnastyki korekcyjnej wykazaty m.in., Ze:
w zajeciach uczestniczyto 12 dzieci, w trakcie zaje¢ wykonywane byly ¢wiczenia
doskonalgce prawidtowg postawe ciata. Uczniowie pokonywali tor przeszkod
z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu, tj. fawek gimnastycznych, luster, mat
korekcyjnych i woreczkow. Wzmacniano takze mie$nie ndg ramion, brzucha
i grzbietu odpowiadajace za prawidtowg postawe.

(akta kontroli str.54)

22 7atwierdzonych przez organ sprawujacy nadzor pedagogiczny i organ prowadzacy odpowiednio: 11.05.2017 r.
i 16.05.2017 r. (rok szkolny 2017/2018); 9.05.2018 r. i 21.05.2018 r. (rok szkolny 2018/2019) oraz 20.05.209 r.
i 15.05.2019 (rok szkolny 2019/2020).
23 Dalej: SKS.
24 Przeprowadzone przez kontrolera NIK 29.11.2019 r. na podstawie art. 39 ustawy o NIK.
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W okresie objetym badaniem w Szkole realizowano dodatkowo zajecia sportowe
w ramach programu SKS finansowanego ze $rodkéw Ministerstwa Sportu. W roku
szkolnym:
- 2017/2018 zrealizowano dodatkowo po dwie godziny zaje¢ sportowych tygodniowo
w dwdch grupach dla 32 uczniéw (8,7% uczniow klas IV-VIII). Zrealizowano tacznie
98 godzin zajec;
- 2018/2019 zrealizowano dodatkowo po trzy godziny zaje¢ sportowych tygodniowo
w trzech grupach dla 50 uczniéw (9,6% ucznidw klas IV-VIII). Zrealizowano tacznie
210 godzin zaje¢;
- 2019/2020 (wg stanu na 31.10.) zrealizowano dodatkowo trzy godziny zaje¢
sportowych tygodniowo w trzech grupach dla 51 uczniéw (9,8% uczniéw klas V-
VIIl). Zrealizowano tacznie 96 godzin zajec.

(akta kontroli str. 47)

W Szkole w roku szkolnym 2019/2020 (wg stanu na 31.10.) ze Srodkéw Miasta
Koszalin przeznaczonych na dodatkowe zajecia pozalekcyjne zrealizowano
dodatkowe zajecia SKS w wymiarze pieciu godzin tygodniowo i jednej godziny
capoeiry dla szeSciu grup 93 uczniow (17,9% ucznidw z klas IV-VIII).

(akta kontroli str. 48, 55)

W Szkole w badanym okresie funkcjonowaty klasy o profilu baletowym, po jednej na
kazdym poziomie nauczania, do ktorych uczeszczali uczniowie o predyspozycjach
w tej dziedzinie i zainteresowani taka forma rekreacii. Srodki finansowe na realizacje
zajeC Szkota otrzymywata z Gminy Miasta Koszalin. W roku szkolnym:
- 2017/2018 naukg baletu objetych byto siedem klas, tacznie 134 uczniéw (20,2%
uczniéw Szkoty). Tygodniowo realizowano 92 godziny nauki baletu;
-2018/2019 naukg baletu objetych byto osiem klas, tacznie 97 uczniow (12,9%
uczniéw Szkoty). Tygodniowo realizowano 92 godziny nauki baletu;
- 2019/2020 (31.10.) naukg baletu objetych byto osiem klas, tacznie 105 ucznidw
(13,9% uczniow Szkoty). Tygodniowo realizowano 92 godziny nauki baletu.

(akta kontroli str. 34-36, 48)

Nauczyciele prowadzacy zajecia gimnastyki korekcyjnej posiadali wyksztatcenie
wyzsze:

- nauczyciel prowadzacy gimnastyke korekcyjng w klasach I-lll — wyksztatcenie
z zakresu nauczania poczatkowego i wychowania fizycznego,
- nauczyciel prowadzacy zajecia w klasach IV-VIIl — wyksztatcenie z zakresu

pedagogiczne oraz nauczania wychowania fizycznego.
(akta kontroli str. 48)

Dyrektor Szkoty wyjasnit, ze: (...) W Szkole podejmuje sie dziatania minimalizujgce
czynniki sprzyjajgce rozwojowi wad postawy. Przede wszystkim wykonuje sie pomiary
uczniow i dostosowuje stoliki i krzesta do wzrostu dzieci. Poza tym stwarza sig
mozliwo$ci pozostawiania cze$ci ksigzek | zeszytow w szkole w szafkach
uczniowskich lub w salach lekcyjnych. W Arkuszu organizacyjnym szkofy nie ma ujetej
gimnastyki korekcyjnej, poniewaZz zgodnie z wytycznymi organu prowadzgcego
umieszczane sq w nim godziny z ramowych planéw nauczania dla kazdej klasy (a od
3 lat gimnastyka korekcyjna nie jest w nich wpisana) i godziny z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej. Pozostate zajecia pozalekcyjne przydzielane sq
z dodatkowych Srodkéw przyznawanych przez Gming Miasto Koszalin. Liczba tych
zaje¢ uzalezniona jest od ofrzymanych funduszy. W programie wychowania
fizycznego przewidziano edukacje zdrowotng, rowniez te dotyczacq wad postawy.
Treci ksztatcenia wychowania fizycznego takze obejmowaty edukacje zdrowotna.
(akta kontroli str. 33, 48)
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2.2. W Szkole nauczanie wychowania fizycznego realizowano w oparciu 0 Program
nauczania dla pierwszego etapu edukacji wezesnoszkolnej — ,Elementarz odkrywcow”
dla klas I-lll pod redakcjg Teresy Janickiej — Panek i Program nauczania wychowania
fizycznego dla klas IV-VIIl szkoly podstawowej Stanistawa Zoftyriskiego przyjety do
realizacji uchwatami Rady Pedagogicznej. W tresciach ksztatcenia tego Programu
przewidziano edukacje zdrowotng, w ramach ktdrej uczen klasy IV powinien m.in. naby¢
umiejetnos¢ prawidtowej postawy ciata, klasy V naby¢ nawyk prawidtowej postawy ciata,
a klasy VII umiejetno$¢ obliczania wiasnego BMI i naniesienia swoich wynikéw na
siatki centylowe.

(akta kontroli str. 48)

Na podstawie zapisow w dziennikach lekcyjnych klas IV, V i VII w roku szkolnym
2017/2018, 2018/2019 i 2019/2020 z realizacji programu nauczania wychowania
fizycznego ustalono, ze w ramach zaje¢ lekcyjnych prowadzono edukacje
zdrowotna, w tym dotyczacq zachowania/utrzymania wiasciwej postawy ciata.

(akta kontroli str. 48-49, 56-89)

W okresie objetym badaniem wszystkie zajecia wychowania fizycznego odbywaty
sie w systemie klasowo — lekcyjnym. Lekcje wychowania fizycznego w klasach I-lI
realizowali nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej. Natomiast nauke ptywania -
nauczyciele wychowania fizycznego. Godziny te ujete byly w arkuszach
organizacyjnych Szkoty na poszczegélne lata, kiore zostaty zatwierdzone przez
organ prowadzacy, po zasiegnieciu opinii organu sprawujgcego nadzor
pedagogiczny. W klasach starszych (IV-VIIl) tego przedmiotu uczyli wytacznie
nauczyciele wychowania fizycznego z wyksztatceniem wyzszym i przygotowaniem
pedagogicznym. tacznie zajecia te prowadzito19 nauczycieli (w roku szkolnym

2017/2018) i 15 nauczycieli (w latach 2018/2019 i 2019/2020).

Ponadto:

— w roku szkolnym 2017/2018 funkcjonowato w Szkole 13 klas I-Ill, dla kt6rych
zaplanowano po trzy godziny wychowania fizycznego. W klasach trzecich dwie
godziny przeznaczone byly na nauke ptywania. W klasach miodszych
realizowano tacznie 39 godzin wychowania fizycznego tygodniowo. Dla 16
oddziatow IV-VII zaplanowano po cztery godziny wychowania fizycznego, w tym
dwie godziny w klasach széstych przeznaczone byly na doskonalenie nauki
ptywania. W VI klasach liczacych powyzej 26 uczniow dokonano podziatu na
grupy. W klasach starszych realizowano 88 godzin wychowania fizycznego.
Natomiast w catej Szkole - 127 godzin tygodniowo;

— w roku szkolnym 2018/2019 funkcjonowato w Szkole dziewig¢ klas I-lll, dla
ktorych zaplanowano po trzy godziny wychowania fizycznego. W klasach
trzecich dwie godziny przeznaczone byly na nauke ptywania. W klasach
miodszych realizowano tacznie 27 godzin wychowania fizycznego tygodniowo.
Dla 23 oddziatéw IV-VIII zaplanowano po cztery godziny wychowania fizycznego,
w tym dwie godziny w klasach szdstych przeznaczone byly na doskonalenie
nauki ptywania. W IV klasach liczacych powyzej 26 uczniéw dokonano podziatu
na grupy. W klasach starszych realizowano 108 godzin wychowania fizycznego.
Natomiast w catej Szkole - 135 godzin tygodniowo.

— w roku szkolnym 2019/2020 funkcjonowato w Szkole 10 klas I-lll, dla kt6rych
zaplanowano po trzy godziny wychowania fizycznego. W klasach trzecich dwie
godziny przeznaczone byly na nauke ptywania. W klasach mitodszych
realizowanych byto tacznie 30 godzin wychowania fizycznego tygodniowo. Dla 23
oddziatow IV-VIII zaplanowano po cztery godziny wychowania fizycznego, w tym
dwie godziny w klasach szostych przeznaczone bylty na doskonalenie nauki
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ptywania. W czterech klasach liczacych powyzej 26 uczniéw dokonano podziatu
na grupy. W klasach starszych realizowanych bylo 108 godzin wychowania
fizycznego. Natomiast w catej Szkole — 138 godzin tygodniowo.

(akta kontroli str. 48-49)

23. W obowigzujgcych w Szkole w kontrolowanym okresie programach

wychowawczo-profilaktycznych ujeto zagadnienia dotyczace zdrowego odzywiania,

higieny osobistej, aktywnego spedzania czasu wolnego, Srodkéw uzalezniajacych,

zakazen HIV i zespotu nabytego upo$ledzenia odpornosci (AIDS).

W programach profilaktycznych nie ujeto wprost zagadnien z zakresu wad postawy.
(akta kontroli str. 48-49, 90-100)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze: (...) W programie profilaktyki nie byto wprost
zagadnien z zakresu wad postawy, ale odbywato sie wiele zaje¢ na temat zdrowego
odzywiania, co takze ma wplyw na prawidtowg postawe ciata. Co roku rodzice
i uczniowie sktadajg propozycje do programu wychowawczo — profilaktycznego, ale
nigdy nie wskazano na problem wad postawy i dlatego nie zostat w nim ujety. (...)
(akta kontroli str. 49-50)

24. W badanym okresie w arkuszach organizacyjnych Szkoty dla uczniow klasy
-1l zaplanowano po trzy godziny wychowania fizycznego, natomiast dla klas [V-VIII
zaplanowano po cztery godziny lekcyjne wychowania fizycznego w ciggu tygodnia,
ti. zgodnie z art. 28 ust. 2 ustawy Prawo oSwiatowe. Zajecia te prowadzili
nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej (klasy I-lll) i nauczyciele posiadajacy
wyksztatcenie wyzsze ze specjalizacjg nauczyciel wychowania fizycznego (klasy IV-VIII).
(akta kontroli str. 43-46, 50)

25. W okresie objetym kontrolg zajecia wychowania fizycznego realizowano
wylacznie w formie klasowo-lekcyjnej, ktdrq pozytywnie zaopiniowata rada
pedagogiczna.
W klasach trzecich dwie godziny przeznaczone byty na nauke ptywania. Dla klas IV-
VIl zaplanowano po cztery godziny wychowania fizycznego, w tym dwie godziny
w klasach VI przeznaczone byty na doskonalenie nauki ptywania.

(akta kontroli str. 34-36, 43-46, 50)

2.6. W okresie objetym kontrolg frekwencja w Szkole ogotem i na zajeciach
wychowania fizycznego (w klasach objetych badaniem) wyniosta odpowiednio w roku
szkolnym 2017/2018 — 90% i 87,1%; a w roku szkolnym 2018/2019 — 92,5% i 89,9%.
W roku szkolnym 2017/2018 na 666 uczniéw oraz w roku szkolnym 2018/2019 na
758 uczniéw z zaje¢ wychowania fizycznego stale zwolnionych byto o$miu uczniéw,
co stanowito odpowiednio 1,2% i 1,1% wszystkich uczniow.

(akta kontroli str. 19, 50)

Kwestia dotyczaca frekwencji na zajeciach wychowania fizycznego i aktywnego
uczestnictwa w tych zajeciach nie byla ujeta w planie nadzoru pedagogicznego
i ewaluacji wewnetrznej Dyrektora Szkoty.

(akta kontroli str. 50)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze (...) w Szkole w Zadnym roku nie wystapit problem
z frekwencjqg na lekcjach wychowania fizycznego. W rozkfadach materiatu
nauczyciele majg zawsze zaplanowane zajecia z zakresu wad postawy i je realizuja.
Réwniez na zajeciach pozalekcyjnych realizowane sq te zagadnienia. Ze wszystkich
zaje¢ pozalekcyjnych w szkole, te o charakterze sportowym cieszg sie najwigkszym
zainteresowaniem uczniow.

(akta kontroli str. 36, 50)
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2.7.  Ogledziny infrastruktury wykorzystywanej do zaje¢ wychowania fizycznego

w Szkole, w tym do gimnastyki korekcyjnej i zaje¢ baletowych wykazaty, ze Szkota dysponuje:

1. halg sportowg o powierzchni 540 m2 wyposazong w drabinki do Cwiczen
gimnastycznych (30 szt). Na sali urzadzone byto boisko do zaje¢ z pitki
siatkowej, pitki recznej (bramki namalowane na $cianach przeciwlegtych) i do
pitki koszykowej (z zamontowanymi koszami). Sala gimnastyczna wyposazona
byta réwniez w materace gimnastyczne (10 szt.) oraz fawki (osiem szt.)
i skrzynie. Nawierzchnia sali pokryta byta tarketem;

2. salg gimnastyczng o powierzchni 153 m?2 wyposazong w lustra (cata jedna
Sciana) i drazki — wykorzystywang przez klasy baletowe do zaje¢ tanca
klasycznego i baletu;

3. salg gimnastyczng o powierzchni 39 m? wyposazong w specjalistyczny sprzet do
prowadzenia zaje¢ gimnastyki korekcyjnej ( trzy lustra, 10 materacow, trzy tawki,
szeSC drabinek i przybory: jezyki” - maty korekcyjno-masujace, laski
gimnastyczne, pitki z kolcami, maty);

4. szatniami  zlokalizowanymi w sasiedztwie sali gimnastycznej oraz
pomieszczeniami sanitarno-higienicznymi oddzielnymi dla dziewczat i chtopcdw
w tym czterema natryskami z dostepem do cieptej i zimnej wody — wszystkie
sprawne, czterema umywalkami oraz dwiema toaletami. Zastepca Dyrektora
Szkoty wskazata, ze z uwagi na krétkie przerwy miedzy lekcjami, uczniowie
bardzo rzadko korzystajg z prysznicow. CzeSciej korzystajg po zajeciach SKS.

(akta kontroli str. 50-51, 101-103)

Przy budynku Szkoly znajdowat sie ogrodzony teren sportowo-rekreacyjny, ktory
sktadat sie z boiska do pitki noznej (nawierzchnia trawiasta) z bramkami, boiska do
pitki siatkowej (nawierzchnia asfaltowa); boiska do pitki koszykowej (nawierzchnia
asfaltowa). Przy Szkole znajdowat sie takze plac zabaw dla dzieci klas I-l1l. Plac byt
zadbany, utrzymany w dobrym stanie technicznym i porzadku. Boisko oraz plac
zabaw byly dostepne dla mieszkancdw po zajeciach lekcyjnych.

(akta kontroli str. 51)

W okresie objetym kontrolg w szkole nie bylty przeprowadzana kontrole dotyczace
wyposazenia w infrastrukture sportowa.
(akta kontroli str. 50)

28. W badanym okresie Szkota nie uczestniczyta w Zzadnym programie
profilaktycznym dotyczacym wad postawy ciata uczniéw, w tym w regionalnych
programach zdrowotnych. W tym okresie Szkota uczestniczyla natomiast
w programach: ,Zdrowo jesz, lepiej zyjesz’, Ogdlnopolskim programie dla szkot
(dostarczanie do szkot produktéw mlecznych oraz warzyw i owocéw, prowadzenie
zaje¢ na temat zdrowego odzywiania), Programie profilaktyki préchnicy zebow,
Programie ,Ratujemy i uczymy ratowac¢”, ,Spojrz inaczej’ — program profilaktyczny
promujacy zdrowy styl zycia, Program ,Cukierki” — profilaktyka zdrowego stylu zycia,
Program ,Unpugged” - profilaktyka narkomanii, Program ,Trzymaj forme”
edukacyjny z zakresu zdrowego stylu Zycia i Program ,Anoreksja to nie kaprys”
poswiecony zdrowiu psychicznemu i zapobieganiu anoreks;ji i bulimi.

(akta kontroli str. 51, 104-105)

Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze (...) w programach prozdrowotnych uczestniczyli
wszyscy uczniowie, poniewaz do kazdego poziomu nauczania dostosowany byt
odpowiedni program. W programie , Trzymaj forme” wzieto udziat 195 uczniéw, co
stanowi 26% tacznej liczby uczniow.

(akta kontroli str.134 -136)
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2.9. Na wyposazeniu klas I-lll byty szafki lub regaty, na ktorych wszyscy uczniowie
tych klas mogli pozostawia¢ swoje przybory szkolne i podreczniki. Uczniowie klas
IV-VIIl przybory szkolne lub podreczniki mogli pozostawia¢ w przypisane] sali
lekcyjnej w przygotowanych szafach lub na regatach. Dodatkowo na wyposazeniu
Szkoty byty 204 nieodptatne zamykane szafki usytuowane na korytarzach na dwéch
kondygnacjach budynku Szkoty, w ktorych uczniowie réwniez mogli pozostawia¢
przybory szkolne i podreczniki.

(akta kontroli str. 51, 130, 134-136)

Szkota nie pobierata opfat za mozliwos¢ pozostawienia w szafkach lub klasach
podrecznikdw i  przyborébw  szkolnych. W kontrolowanym  okresie  nie
przeprowadzano wazenia losowo wybranych tornistrow i plecakdéw uczniow.
Dyrektor Szkoty wyjasnita, ze w trakcie zebran wychowawcy klas wskazujg rodzicom
na problem wagi oraz zawartosci tornistrow i plecakéw uczniow. Biblioteka szkolna
posiadata komplet podrecznikow dla poszczegoinych klas. W Szkole nie byto
dostepu do e-podrecznikéw. Uczniowie nie byli wyposazeni w drugi komplet
podrecznikéw pozostawiony w domu. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Koszalinie?> nie przeprowadzit w badanym okresie kontroli wagi plecakow
i tornistrow szkolnych.

(akta kontroli str. 51)

PPIS, na zlecenie NIK, 6.11.2019 r. przeprowadzit w Szkole kontrole obcigzenia
ucznidw ciezarem tornistrow. Kontrola wykazata, ze na 118 uczniow objetych oceng,
przekroczenie tzw. niskiej normy 10% wagi ciata ucznia stwierdzono u 53
zbadanych dzieci (44,9%), a przekroczenie wysokiej normy 15% stwierdzono
u dziewieciu zbadanych dzieci (7,6%). U czterech uczniéw w tym u dwéch z klasy |
i udwoch z klasy IV PPIS stwierdzit skrajne obcigzenie tornistrow.

(akta kontroli str. 51, 106-111)

210. PPIS nie przeprowadzit w badanych latach kontroli dostosowania stanowisk
pracy uczniéw do ich wzrostu i budowy ciata.
Kontrole takg PPIS przeprowadzit 6.11.2019 r. na zlecenie NIK, ktdrg objeto tacznie
50 stanowisk pracy ucznidw (19 stanowisk pracy z klasy Vb, 19 stanowisk pracy
z klasy Vle i 12 stanowisk pracy z klasy Vllic). Skontrolowano stanowiska pracy ww.
uczniéw w salach lekcyjnych przypisanych do danej klasy oraz w trzech wspélnych
pracowniach (chemiczno-biologicznej, fizyczno-chemicznej i komputerowe;).
Kontrola wykazata, ze na wyposazeniu Szkoly znajdowaty sie meble edukacyjne
(100%) z certyfikatami bezpiecznego uzytkowania, w dobrym stanie technicznym.
Meble w badanych salach i pracowniach byty prawidtowo zestawione i oznakowane
(zgodnie z wymaganiami PN). Udokumentowano dostosowanie mebli do zasad
ergonomii uczniéw objetych oceng. Uczniowie znali numery rozmiaréw krzeset
i stolikébw, w ktorych powinni siedzie¢ (informowani byli kazdorazowo przy
dokonywanych pomiarach przez nauczycieli-wychowawcdéw oraz pielegniarke
szkolng). Znajomo$¢ rozmiaru stanowiska pracy pozwala na wtasciwy dobdr mebli
przy przemieszczaniu sie do réznych sal lekcyjnych. Przy braku wiasciwego
stanowiska, w danej sali, kazdy uczeh kierowat sie¢ zasadg wyboru mebla
edukacyjnego o jeden numer wyzszy od zalecanego. Ustalono, ze pomiary
wysokosci ciata i wysokosci podkolanowej uczniow, w celu doboru wiasciwego
stanowiska pracy (zgodnie z PN), dokonywane byty dwa razy do roku (na poczatku
kazdego pdirocza).

(dowdd: akta kontroli str. 52, 106-111)

% Dalej PPIS.
14



Ustalone
nieprawidtowosci

OCENA CZASTKOWA

OBSZAR

Opis stanu
faktycznego

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym zakresie nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W Szkole stworzono warunki pobytu ucznidw, ktére ograniczaty (minimalizowaty)
czynniki sprzyjajace rozwojowi wad postawy. Organizacja stanowisk pracy spetniata
wymogi ergonomii. Uczniowie mogli przechowywac podreczniki lub przybory szkolne
w salach lekcyjnych lub w szafkach na korytarzach szkolnych. Zajecia wychowania
fizycznego przeprowadzano w formie zaje¢ klasowo-lekcyjnych, w ramach ktorych
prowadzono réwniez edukacje zdrowotng zawierajacq elementy profilaktyki wad
postawy ciata. Szkota dysponowata infrastrukturg sportowg niezbedng do
przeprowadzania zaje¢ wychowania fizycznego. W Szkole zorganizowano zajecia
pozalekcyjne w ramach SKS oraz gimnastyke korekcyjng. Pomimo ze w kolejnych
latach szkolnych objetych kontrola, schorzenia kregostupa rozpoznawano u coraz
wiekszego odsetka uczniow, to w zajeciach gimnastyki korekcyjnej brato udziat
coraz mniej dzieci.

3. Dzialania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk
rozwoju wad postawy

314. W Szkole w badanym okresie podejmowano dziatania edukacyjne
i informacyjne dotyczace zdrowego stylu zycia, w formie przeprowadzanych przez
wychowawcdw na lekcjach wychowawczych pogadanek, przy czym dotyczyty one
problemow przede wszystkim wiasciwego odzywiania i jego wptywu na zdrowie
dzieci. Analiza e-dziennikow w dziewieciu wybranych klasach IV-VII w badanych
latach wykazata, ze w zapisach nie byto informacji dotyczacych przeprowadzania
zajeC poruszajacych problemy: profilaktyki wad postawy ciata, wagi noszonych
przez dzieci tornistrow i plecakow szkolnych.
Ponadto Szkota wspdtpracowata z pielegniarkg szkolng i rodzicami, co opisano
w pkt. 1.4.11.5. wystgpienia pokontrolnego.

(akta kontroli str. 112-122)

Dyrektor wyjasnit: Wychowawcy klas na pierwszym zebraniu w roku Szkolnym
poruszajg tematyke przeciwdziatania wadom postawy, wskazujgc rodzicom problem
wagi noszonych przez dzieci plecakow i konieczno$ci sprawdzania ich zawartoSci
fak aby nie zabierac niepotrzebnych rzeczy oraz podrecznikow do przedmiotow,
ktorych nie ma w planie lekcji na dany dzien. Pielegniarka szkolna prowadzita
pogadanki w czasie badan przesiewowych i bilansowych na temat profilaktyki wad
postawy oraz w czasie indywidualnych spotkan z rodzicami.
Wspobtpraca z rodzicami polegata gtownie na informowaniu rodzicow o koniecznoSci
przeciwdziatania wadom postawy w domu rodzinnym dziecka. Rodzice uczniow,
u ktérych w czasie badan w szkole stwierdzono wade postawy, po konsultacjach
lekarskich ~ zgtaszajg dyrektorowi Szkoty potrzebe uczestniczenia dziecka
w zajeciach gimnastyki korekcyjnej.

(akta kontroli str. 112)

Przeprowadzone w toku kontroli badanie ankietowe wsréd 54 nauczycieli wykazato, Ze:
- wszyscy nhauczyciele posiadali wiedze o schorzeniach i wadach postawy na
poziomie co najmniej $rednim, w tym 56% posiadato informacje na temat schorzen
i wad postawy swoich ucznidw,
- informacje o problemach zwigzanych z wadami postawy przekazywali rodzicom na
zebraniach klasowych i w toku indywidualnych rozméw,
- rodzice nie wspierali Szkoty w prowadzeniu profilaktyki wad postawy ciata (dzieci
miaty niepoprawne nawyki wyniesione z domu, przejawiaty matg aktywnos¢ fizyczng
po zajeciach szkolnych),
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- dzieci byty zapoznawane w Szkole z problemem wad postawy,
- najlepsze formy profilaktyki wad postawy ciata to zajecia dydaktyczne prowadzone
na terenie Szkoly.

(akta kontroli str. 123-124)

Badania ankietowe przeprowadzone wsrod 78 rodzicow wykazato, ze;
- 17 rodzicéw (22%) wiedziato o stwierdzonych wadach postawy swoich dzieci, przy
czym o$miu (10,2%) objetych byto leczeniem,
- 29 rodzicéw (37%) wiedziato, ze ich dzieci byly badane w Szkole pod katem wad
postawy ciata; zadnemu z rodzicow nie proponowano odptatnych badan w tym
zakresie,
- 15 rodzicow (19,2%) Zle ocenito dostosowanie wyposazenia sal lekcyjnych do
warunkow fizycznych dziecka,
- w ocenie 29 rodzicow (37%) podejmowana w Szkole profilaktyka wad postawy byta
niewystarczajaca, 36 rodzicow (46,1%) wskazato, ze ich dziecko uczestniczy
w zajeciach zwigzanych z aktywnoscig fizyczng,
- zrodtem wiedzy o wadach postawy u dzieci byt lekarz (73%), internet (44,9%),
telewizja (28%) oraz szkota (21,8%).

(akta kontroli str. 125-129)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym zakresie nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Dziatania informacyjne i edukacyjne na rzecz eliminacji ryzyk rozwoju wad postawy,
poza podejmowanymi na lekcjach wychowania fizycznego, nie zostaty
udokumentowane. Tematy omawiane na lekcjach wychowawczych dotyczyty
zdrowego stylu zycia, w tym witasciwego odzywiania i jego wptywu na zdrowie.
Nie poruszano problemoéw profilaktyki wad postawy ciata, wagi noszonych tornistrow
i plecakéw szkolnych. Co trzeci rodzic wskazat, ze podejmowane w Szkole dziatania
w zakresie profilaktyki wad postawy byty niewystraczajace.

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami, Najwyzsza Izba Kontroli, na
podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia wniosek:

Bezptatne udostepnianie pomieszczenia na prowadzenie gabinetu profilaktyki
zdrowotne;j.

Najwyzsza Izba Kontroli nie formutuje uwag.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwéch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgtoszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK w Szczecinie. Prawo zglaszania zastrzezen, zgodnie
zart. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystapienia pokontrolnego
zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowaé Najwyzszg Izbe Kontroli,
w terminie 30 dni od otrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie wykonania
whniosku oraz o podjetych dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziatan.
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W przypadku wniesienia zastrzezen do wystgpienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaly o oddaleniu
zastrzezen w catosci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Szczecin, dnia 23 grudnia 2019 .

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Szczecinie

Kontroler Dyrektor
Jarostaw Tarasewicz
starszy inspektor kontroli panstwowej
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