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WY STAPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudréi84 r. o Najwyszej Izbie
Kontroli' zwanej dalej ,ustawo NIK”, Najwyzsza Izba Kontroli — Delegatura w Poznaniu
skontrolowata Gimnazjum w Sierakowie (Gimnazjum I#zkota), realizagj zada
w zakresie zapobiegania nadwadze i digtas dzieci i mtodziey szkolnej w latach 2009-
2011 (do kaca lutego).

W zwiazku z kontrod, ktérej wyniki przedstawione zostaty w protokolenkroli
podpisanym w dniu 29 marca 2011 r., Napaza Izba Kontroli, na podstawie art. 60 ust. 1

ustawy o NIK, przekazuje Panu Dyrektorowi niniejsaestapienie pokontrolne.

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie skontrolowadziataln@gé, mimo

stwierdzonych nieprawidtovéoi.

Formutupc ocer pozytywry NIK wzigta pod uwag uwzgkdnienie w procesie
dydaktyczno-wychowawczym Szkoty zéjedukacyjnych magych na celu popularyzowanie
wsrod ucznidw zachowaprozdrowotnych i zdrowego styhycia.

W Szkole zostat opracowany program wychowawczyogpmm profilaktyki na bazie
ktérych opracowano harmonogram wydarzzkolnych (harmonogram) oraz plan nadzoru
pedagogicznegdN ramach harmonogramu corocznie w szkole obchodzghyiatowy
Dzienh Zdrowia w czasie ktorego uczniowie wraz z wychowami klas pracowali nad

problemami zwizanymi z zagrezeniami dla wspotczesnego cztowieka. W harmonograraie

1Dz. U.z 2007 r. Nr 231, poz. 1701 ze zm.
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rok 2009/2010 i 2010/2011 &p realizacg migdzynarodowego projektu ,Zdrowy
Europejczyk”. Na podstawie umowy finansowej zawartBlarodows Agench Programu pn.
,Juczenie s¢ przez cate zycie" Commenius Szkota uczestniczyla w warsztatach
prozdrowotnych.

Dziatania szkoty promygej zdrowy stylzycia wyraaja sic w wielu ptaszczyznach,
w tym m.in. w realizacji projektu promiagego zasady zdrowego naviania oraz aktywn
fizyczna wraz z elementami edukacji konsumenckiej pn. ,fmay forme". Program
realizowany byt pod patronatem Glownego InspekiBemitarnego oraz Stowarzyszenia
,Polska Federacja Producentéiywnosci’. Celem programu byta edukacja w zakresie
ksztattowania prozdrowotnych nawykowsndd miodziey i ich rodzin przez promogjzasad
aktywnego styluzycia i zbilansowanej diety.

Pod patronatem Ratwowe] Inspekcji Sanitarnej w Szkole funkcjonujgwniez
Projekt pn. ,Bidzmy zdrowi - wiemy, w¢c dzialamy". Celem programu jest realizacja m.in.
zasady zdrowego agwiania s¢ oraz aktywnéci fizycznej.

Zgodnie z harmonogramem w latach 2009 - 2010 zdazgasano turniej tenisa
stotowego, pitki siatkowej, halowy turniej pitki aoej oraz szkolny turniej siatkdwki
plazowej. Na zakaczenie roku szkolnego corocznie organizowany bigrdgportu.

Stwierdzone nieprawidtovéci dotyczyly m.in. niewykorzystywania podczas
projektowania dziaka prozdrowotnych Szkoty wytycznych ,Kartgywienia i Aktywndci
Fizycznej Dzieci i Mtodzigy", pomimo stosowania niektorych postanofEawartych w tej
Karcie oraz w innych projektach.

W latach szkolnych 2008/2009 - 2009/2010 problemiwaai i otytgci stwierdzono
odpowiednio u: 13 (na 691 uczniéw) i 7 (na 652 u@am, co w odniesieniu do ww. okresow
stanowito: 1,88% i 1,07% uczniow ugszczajcych do Szkoty. Uczniowie ci nie zostal
objeci terapa w zaktadach opieki zdrowotnej. NIK zwraca uwa@ pielegniarka szkolna
w ww. okresie nie informowata rady pedagogicznejwgnikach bada przesiewowych
uczniéw, w tym o liczbie ucznidw z nadwag otytoscia mimo iz zgodnie z 8§ 6 pkt 5i 6
rozporadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 w. sprawie organizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzii i mtodzieza®, piekgniarka, higienistka szkolna
wspOtpracuy w szczegolngci z dyrektorem szkoty i radpedagogicza

Ponadto stwierdzonaze dziatagcy w Szkole sklepik (prowadzony przez podmiot

zewretrzny) w asortymencie artykutdw spavczych oferowat produkty o niskiej wasm

2Dz. U. 22009 r. Nr 139, poz. 1133 ze zm.



odzywczej powszechnie zaliczanych do niezdrowgynaosci, takich jak: stodycze, wyroby
cukiernicze, coca-cola czy napoje energetyzelj
Z analizy ankiet skierowanych do nauczycieli wynika ponad potowa sgodd
ankietowanych (28 z 54 nauczycieli, to jest 51,8bv¥grazita cle¢ doskonalenia w zakresie
udzielania porad uczniom i rodzicom w sprawach azamych z profilaktyk nadwagi
I otytosci.
Przedstawiajc powy.sze oceny i uwagi, Najwgza lzba Kontroli wnosi o:
1. podgcie dziatsa w celu wspoipracy piegniarki szkolnej z dyrektorem i rad
pedagogicza,
2. podgcie dziatsh w celu ograniczenia sprzedazywnosci 0 niskiej wart@ci
odzywczej oferowanej w sklepiku szkolnym,
3. rozwazenie maliwosci ujecia w planie doskonalenia zawodowego nauczycieli
problematyki dotyczcej zwalczania nadwagi i ot\doi.
Najwyzsza Izba Kontroli - Delegatura w Poznaniu, na pealig art. 62 ust. 1 ustawy o NIK,

oczekuje przedstawienia przez Pana Dyrektora witéeni4 dni od daty otrzymania niniejszego
wystapienia pokontrolnego, informacji o sposobie wykatania uwag wykonania wnioskow 4xlz
o dziataniach podiych w celu realizacji wnioskéw lub przyczyn niepgra takich dziata.
Zgodnie z trécia art. 61 ust. 1 ustawy o NIK, w terminie 7 dni odial otrzymania
niniejszego wysipienia pokontrolnego przystuguje Panu Dyrektorowawo zgtoszenia na
pismie do dyrektora Delegatury NIK w Poznaniu umotyvaomwch zastrzesn w sprawie
ocen, uwag i wnioskébw zawartych w tym wyseniu. W razie zgloszenia zasties,
zgodnie z art. 62 ust. 2 ustawy o NIK, termin néalga informacji, 0 ktorym mowa wgj,

liczy si¢ od dnia otrzymania ostatecznej uchwatyssiaej komisji NIK.



