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Wystąpienie pokontrolne 

Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o NajwyŜszej Izbie 

Kontroli1, zwanej dalej ustawą o NIK, NajwyŜsza Izba Kontroli Delegatura w Olsztynie 

skontrolowała w Urzędzie Miejskim w Barczewie („Urzędzie”) realizację przedsięwzięć 

w zakresie zapobiegania nadwadze i otyłości u dzieci i młodzieŜy szkolnej w latach 2009-

 2010. 

W związku z kontrolą, której wyniki zostały przedstawione w protokole kontroli 

podpisanym w dniu 24 stycznia 2011 r., NajwyŜsza Izba Kontroli, na podstawie art. 60 

ust. 1 ustawy o NIK, przekazuje Panu Burmistrzowi niniejsze wystąpienie pokontrolne. 

NajwyŜsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie skontrolowaną działalność.  

Przyjmując pozytywną ocenę, NIK uwzględniła w szczególności realizację programu 

profilaktycznego ,,śeby serce biło dłuŜej”.  Zadania tego programu realizowane były w latach 

2007-2009 przez wszystkie szkoły, dla których Gmina była organem prowadzącym, 

we współpracy z Miejska Przychodnią Zdrowia, pielęgniarką, lekarzami, dietetykiem oraz 

Miejskim Ośrodkiem Kultury i Sportu. W ramach programu podejmowano m.in. działania 

mające na celu zapobieganie nadwadze i otyłości u dzieci i młodzieŜy, tj.: zorganizowano 

konkursy wiedzy z zakresu prozdrowotnych stylów Ŝycia i zdrowego odŜywiania, 

ze szczególnym uwzględnieniem Ŝywienia młodzieŜy oraz festyny rodzinne w szkołach 

                                                 
1 (Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701, ze zm.) 
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podstawowych, podczas których poruszana była tematyka prozdrowotna, prezentowano 

zdrową Ŝywność oraz przeprowadzono konkursy sałatkowe. 

 Ponadto, w badanym okresie w szkołach, dla których Gmina jest organem prowadzącym, 

realizowane były cztery programy prozdrowotne, a mianowicie: 

− „Szklanka mleka” i Owoce w szkole” - w programach udział wzięło łącznie 2.341 uczniów 

z dwóch szkół podstawowych, w tym 1.118 w 2009 r. oraz 1.223 w 2010 r.,   

− „Jesienne i wiosenne śniadanie” - w programie uczestniczyło 97 uczniów II klasy ze Szkoły 

Podstawowe w Barczewie, 

− „Trzymaj formę”  - programem objęto 886 uczniów gimnazjum, w tym 470 w 2009 r. i 416 

w 2010 r.   

Kontrola wykazała jednakŜe, Ŝe Urząd nie dysponował diagnozą potrzeb i oczekiwań 

w zakresie zapobiegania nadwadze i otyłości wśród dzieci i młodzieŜy szkolnej. Z danych zebranych 

w szkołach dla potrzeb niniejszej kontroli wynika jednocześnie, Ŝe w roku 2009 w szkołach 

podstawowych i gimnazjum było 125 uczniów zagroŜonych nadwagą i otyłością, a w roku 2010 – 

121, co stanowiło odpowiednio 10,2% i 10,5% ogółu uczniów.  

W związku z powyŜszym uwagi NIK dotyczą niezrealizowania w Urzędzie lokalnych 

inicjatyw promujących zdrowy styl Ŝycia, w tym wspierających prowadzone Szkoły m.in. 

w ograniczaniu dostępu uczniów do Ŝywności o niskich wartościach odŜywczych 

w sklepikach szkolnych. W tej sytuacji rozwaŜenia wymaga podjęcie działań o charakterze 

lokalnym promujących zdrowy styl Ŝycia i wspierających oddziaływanie profilaktyczne 

prowadzonych szkół w zakresie nadwagi i otyłości.. 

W ocenie NIK takie inicjatywy mieszczą się zgodnie z art. 6.ust. 1. ustawy z dnia 

8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.) 

w zakresie zadań i kompetencji samorządowych o charakterze lokalnym, a w myśl art. 5a ust. 

2 pkt 1 ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256 poz. 

2572, ze zm.), zadaniem oświatowym gmin w szkołach jest zapewnienie kształcenia, 

wychowania i opieki, w tym profilaktyki społecznej,  

Zgodnie z art. 62 ust. 1 ustawy o NIK, NajwyŜsza Izba Kontroli Delegatura 

w Olsztynie oczekuje od Pana Burmistrza w terminie 14 dni od otrzymania niniejszego 

wystąpienia, informacji o sposobie wykorzystania uwag zawartych w wystąpieniu 

pokontrolnym. 
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Stosownie do art. 61 ust. 1 ustawy o NIK, w terminie 7 dni od dnia otrzymania 

niniejszego wystąpienia pokontrolnego Pan Burmistrz ma prawo złoŜyć do dyrektora 

Delegatury NajwyŜszej Izby Kontroli w Olsztynie umotywowane zastrzeŜenia w sprawie 

ocen i uwag zawartych w tym wystąpieniu. 

W razie zgłoszenia zastrzeŜeń, zgodnie z art. 62 ust. 2 ustawy o NIK, termin 

nadesłania informacji, o której mowa wyŜej, liczy się od dnia otrzymania ostatecznej uchwały 

właściwej komisji NIK. 

 

 

Z powaŜaniem 

 


