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WYSTĄPIENIE POKONTROLNE 
 

Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z 23 grudnia 1994 r. o Najwyższej Izbie Kontroli1, 

zwanej dalej „ustawą o NIK”, Najwyższa Izba Kontroli Delegatura w Lublinie przeprowadziła 

w Urzędzie Miasta Chełm, zwanym dalej „Urzędem”, kontrolę realizacji zadań w zakresie 

zapobiegania nadwadze i otyłości u dzieci i młodzieży szkolnej w latach 2009-2010. 

W związku z kontrolą, której wyniki przedstawiono w protokole kontroli podpisanym 

w dniu 25 stycznia 2011 r., Najwyższa Izba Kontroli, na podstawie art. 60 ustawy o NIK, 

przekazuje Pani Prezydent niniejsze wystąpienie pokontrolne. 

Najwyższa Izba Kontroli pozytywnie ocenia skontrolowaną działalność. 

Formułując ocenę pozytywną NIK uwzględniła w szczególności: 

-  podejmowanie działań diagnozujących stan zdrowia mieszkańców, w tym dzieci i młodzieży szkolnej,  

-  realizację zadań promujących zdrowy styl życia w ramach uchwalonego przez Radę Miasta Programu 

Promocji i Ochrony Zdrowia w Mieście Chełm,  

-  uwzględnienie w konkursach na realizację zadań publicznych problematyki dotyczącej zdrowego 

odżywiania.  

-  prawidłowe i zgodne z przeznaczeniem wykorzystanie środków z budżetu miasta na realizację zadań 

publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia,  

                                                           
1 Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701 ze zm. 
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-  stworzenie korzystnych warunków do podejmowania przez szkoły działań profilaktycznych związanych z 

przeciwdziałaniem nadwadze i otyłości u dzieci i młodzieży, w tym współdziałanie z Powiatowym 

Inspektorem Sanitarnym w realizacji programu edukacyjnego „Trzymaj formę.”  

W latach 2009 – 2010 działania w zakresie polityki zdrowotnej w tym profilaktyki prozdrowotnej były 

poprzedzone opracowaniem w Urzędzie dokumentu pn. „Ocena stanu zdrowia mieszkańców Chełma” oraz  

„Analizy stanu zdrowia dzieci i młodzieży w szkołach i placówkach oświatowych w Chełmie”.  

              W ramach Programu Promocji i Ochrony Zdrowia w Mieście Chełm ze środków zaplanowanych na 

realizację zadań tego programu w 2009 r. wydatkowano ogółem 23.940 zł,  m.in. na zadanie „profilaktyka 

chorób społecznych i cywilizacyjnych poprzez propagowanie aktywności fizycznej” kwotę 2.500 zł.  

W 2010 r. w ramach Programu Promocji i Ochrony Zdrowia w Mieście Chełm wydatkowano ogółem 

21.000 zł, w tym na zadania: „Trzymaj formę – żyj zdrowo. Zasady zdrowego życia” – 2.000 zł, „Gimnastyka 

korekcyjna z nauką pływania dla dzieci” – 7.000 zł oraz „Wycieczki rowerowe turystyczno-terapeutyczne” – 

1.000 zł.  

Urząd wspierał działania prozdrowotne w prowadzonych szkołach. W roku szkolnym 2009/2010 

utworzono Międzyszkolny Ośrodek Gimnastyki Korekcyjno-Kompensacyjnej (MOGKK), z którego korzysta 

253 dzieci i młodzieży szkolnej w 35 grupach, z wadami postawy, w tym z nadwagą. Przy organizacyjnym 

wsparciu Wydziału Oświaty Urzędu w ramach projektu Ministra Edukacji Narodowej pn. „Szkoła Promująca 

Zdrowie” w Chełmie utworzono Miejską Sieć Szkół Promujących Zdrowie, do której należały 33 szkoły i 

placówki oświatowe.  

Urząd wraz z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Chełmie zorganizował w sierpniu 2010 r. naradę 

z dyrektorami szkół i placówek oświatowo-wychowawczych, podczas której podsumowano IV edycję programu 

„Trzymaj Formę” realizowaną w roku szkolnym 2009/2010 oraz zapowiedziano V edycję tego programu.  

NIK doceniając działania prozdrowotne skierowane do dzieci i młodzieży dostrzega jednakże, 

konieczność podejmowania przez Urząd przedsięwzięć bezpośrednio ukierunkowanych na profilaktykę nadwagi 

i otyłości u dzieci i młodzieży, w tym zwłaszcza ograniczających w sklepikach szkolnych podaż żywności o 

niskich walorach odżywczych. 

W ocenie NIK takie inicjatywy mieszczą się zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o 

samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.) w zakresie zadań i kompetencji 

samorządowych o charakterze lokalnym. 

Zgodnie z art. 5a ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 

256 poz. 2572, ze zm.) zadaniem oświatowym gmin w szkołach jest zapewnienie kształcenia, wychowania i 

opieki, w tym profilaktyki społecznej. 

 W związku z oceną pozytywną NIK odstępuje od formułowania wniosków pokontrolnych, wnosząc 

jednocześnie o rozważenie działań wspierających oddziaływanie profilaktyczne Szkół w zakresie nadwagi i 

otyłości. 

Na podstawie art. 61 ust. 1 ustawy o NIK, w terminie 7 dni od dnia otrzymania niniejszego wystąpienia 

pokontrolnego, przysługuje Pani prawo zgłoszenia na piśmie do dyrektora Delegatury NIK w Lublinie 

umotywowanych zastrzeżeń w sprawie ocen i uwag  zawartych w tym wystąpieniu.  
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