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Wystapienie pokontrolne

Na podstawie art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudri84 roku o Najwiszej Izbie
Kontroli (Dz. U. z 2007 r. Nr 231, poz. 1701 ze ynewanej dalej ,ustaw o NIK”,
Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Krakowie przeprowkdzw Il Liceum
Ogolnoksztatlgcym im. Adama Mickiewicza (zwanym dalej Szkptkontrok w zakresie
zapobiegania nadwadze i1 ot$¢d u dzieci i mlodziey szkolnej w okresie 2009-2011
(do 24 marca).

W zwiazku z kontrod, ktorej wyniki przedstawione zostaty w protokoledpisanym
w dniu 30 marca 2011 r. Najwsgza Izba Kontroli, stosownie do art. 60 ustawy & NI

przekazuje Panu Dyrektorowi niniejsze vaysénie pokontrolne.

Najwyzsza Izba Kontroli ocenia pozytywnie realizaskontrolowanych zada

Formutupc ocer pozytywry NIK uwzglednita w szczegolniei:
- okreslenie w szkolnym zestawie programow zadetematyce prozdrowotnej,
- realizacg zag¢ edukacyjnych z udziatem péginiarki szkolnej maicych na celu

promowanie Wrdéd ucznidw zdrowego styluycia, a take zapewnienie warunkéw
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do prowadzenia dziatadiagnostycznych w kierunku rozpoznawania nadwagflyiosci

u ucznidw Szkoty,

- promowanie aktywnego g@zania wolnego czasu oraz g charakterze sportowym.

Zgodnie z art. 22a ust. 2b ustawy z 7 wrnza 1991 r o systemigiwiaty (Dz. U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572 ze zm.), Szkota uveztylita, w szkolnym zestawie programow nauczania,
calas¢ podstawy programowej w zakresie edukacji prozditaejoprzewidzianej dla klas I-111
w zahczniku nr 4 do rozporgizenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z d@&lutego
2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowanizegszkolnego oraz ksztatcenia
0go6lnego w poszczegodlnych typach szkot (Dz. U. Nrgoz. 458 ze zm.).

W ramach realizacji zaplanowanych w szkolnym progeawychowawczym oraz programie
profilaktyki dziatah w zakresie promocji zdrowia, w tym zapobieganidwadze i otytéci,
nauczyciele Szkoty prowadzili zgja maace na celu:

- poznanie zasad zdroweggwienia,

- rozwijanie odpowiedzialrii za wiasne zdrowie, a ta zmierzajce do wyksztatcenia

u uczniéw potrzeby dbadoi o sprawnéc fizyczn.

Uczniowie Szkoty byli olici w dniach zaj¢ szkolnych stat opieka pielegniarsk. W latach
szkolnych 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011 w ramaeichowania zdrowotnego
pielegniarka szkolna, w prelekcjach i pogadankach mobok zasad prawidiowego
odzywiania uwzgtdnita problematyk nadwagi i otytgci.

Izba zwraca jednak uwag na fakt, ¥ z bada przesiewowych uczniow,
przeprowadzonych w latach szkolnych 2008/2009 922@10 wynika,ze problem nadwagi
lub otytasci dotyczyt odpowiednio: 64 uczniow (tj. ok. 6%)116 uczniow (tj. ok. 11%).
Problematyka ta w okresie @bjm kontroh nie byta przedmiotem obrad rady pedagogicznej.
Izba zwraca uwag ze wspotdziatanie piegniarki szkolnej z dyrektorem szkoty i rad
pedagogiczawynika z 8 6 pkt 5 i 6 rozpogdzenia Ministr&Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009
r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki mdrotnej nad dziemi i miodzieza (Dz. U.
Nr 139, poz. 1133).

Stwierdzono ponadta,e w ofercie sklepiku szkolnego znajdowaty sapoje gazowane
i stodycze, tj. artykuly o niskiej waroi odzywczej. W opinii NIK, w zwazku
ze zwkkszaniem si liczby ucznidéw z problemami nadwagi, zasadner@esivazenie podicia

dziataa obnizajacych zainteresowanie uczniow tego typu produktami.

Z analizy ankiet skierowanych do nauczycieli Szkelynika m.in., ze 19 spérdd
20 nauczycieli, ktérzy wypemhili ankiepodkrelito fakt, ze w zakresie badanej problematyki



moze liczy¢ na wsparcie piegniarki szkolnej, a jedynie czterech nauczycietieddarowato

che¢ uczestnictwa w szkoleniach w tym zakresie.

Przedstawiajc powysze oceny i uwagi, Najwgza Izba Kontroli Delegatura

w Krakowie wnosi 0:

1. Rozwaenie podicia dziatéh mapcych wplyw na zmniejszenie zainteresowania
ucznidw produktami o niskiej wado odzywczej, medzy innymi przez zawarcie
odpowiedniej co do celu umowy z najepigosku spaywczego.

2. Podgcie wspotpracy z piegniarka szkolm w zakresie dotyerym zapobiegania
nadwagi i otyldci u dzieci i mtodziey szkolnej

Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Krakowie, na postawit. 62 ust.1 ustawy o NIK,
oczekuje przedstawienia przez Pana Dyrektora, mitée 14 od daty otrzymania niniejszego
wystapienia pokontrolnego, informacji o sposobie wykatayia uwag, ocen i wykonania
wniosku, ladz o dziataniach podfych w celu realizacji wniosku lub przyczynach rodpgcia
takich dziata.

Zgodnie z trécia art.61 ust.1 ustawy o NIK, w terminie 7 dni od ydaitrzymania
niniejszego wysipienia pokontrolnego przystuguje Panu Dyrektorowavpo zgtoszenia na
pismie do dyrektora Delegatury NIK w Krakowie umotywanych zastrzeen w sprawie

wnioskow, ocen i uwag zawartych w tym wyseniu.

W razie zgltoszenia zastuas, zgodnie z art. 62 ust. 2 ustawy o NIK, termin esdnia
informacji, o ktorym mowa wjiej, liczy sk od dnia otrzymania ostatecznej uchwaty

wiasciwej komisji NIK.



